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PLANIFICAÇÃO MODULAR 
 

 Tema-problema 1.2- Pessoa e Cultura 

Horas previstas: 13 horas – 15,5 segmentos (50 minutos) 

 

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES O aluno deve ser capaz de: 

 

Pessoa e Cultura 
 
Explorar a noção de personalidade no cruzamento entre o hereditário (biológico) e o adquirido 

(cultural).  

Relacionar a integração social dos indivíduos com os processos de socialização realizados através 

de agentes sociais como a família, a escola, os pares e os meios de comunicação social.  

Refletir sobre o papel dos padrões de cultura e da aculturação como indutores de comportamentos 

grupais. 

 Inferir de que forma a opinião do outro condiciona e controla os comportamentos individuais. 
 

 

 

 

 
Conceitos-chave | Ideias-chave - Aculturação | Agente socializador | Integração social | Padrão 

cultural | Personalidade 
 
Materiais/Recursos 

• Fichas de Trabalho 

• Internet 

• Festas tradicionais; feiras, provérbios; ditos; usos do quotidiano.  

 

Filmes:  

“Yol, licença precária” “As horas” “Kramer contra Kramer” “Os deuses devem estar loucos” 

 “O menino selvagem” 

Bibliografia: 

Manual adotado 

 

 
 

 

 

 

 



PLANIFICAÇÃO MODULAR 
 

 Tema-problema 1.3 – A Comunicação e a Construção do Indivíduo 
 

Horas previstas: 13 horas – 15,5 segmentos (50 minutos) 

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES O aluno deve ser capaz de: 

 

A Comunicação e a Construção do Indivíduo 
 

Explicar a comunicação como um processo não linear que envolve emissor, recetor, código e 

mensagem, permitindo um sistema circular de ações e reações, estímulos e respostas.  

Inferir que as regras sociais condicionam as formas de comunicação, de acordo com o meio 

envolvente em que se inscrevem.  

Interagir tendo em conta a dimensão argumentativa (tese, argumento, orador e auditório) e 

persuasora do ato comunicativo. 

 

Conceitos-chave | Ideias-chave: Argumentação | Auditório | Comunicação | Emissor | Mensagem 

| Orador | Persuasão | Recetor | Tese 

Materiais/Recursos 

• Internet 

• Filmes (Dogville”) 

• Comunicação Social 

 

Bibliografia: 

 

Artigos diversos 

 

Manual de Área de Integração- Porto Editora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLANIFICAÇÃO MODULAR 
 

Tema-problema 3.2 – Filhos do Sol 
 

Horas previstas: 12 horas – 14,5 segmentos (50 minutos) 

 

 

 

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES O aluno deve ser capaz de: 
 



 

Filhos do Sol 
 

Descrever a estrutura do Sistema Solar, apresentando as principais características de cada planeta, 

para compreender a posição da Terra neste sistema e a força gravítica como motor do mesmo.  

 

Exemplificar a influência do Sistema Solar no quotidiano, apresentando fenómenos como o 

calendário solar (diário, anual), lunar (mensal) ou as marés.  

 

Reconhecer algumas componentes (atmosfera, hidrosfera, criosfera, litosfera, biosfera) e 

dimensões importantes da Terra (perímetro da Terra, proporção dos oceanos e continentes), 

analisando fontes diversas analógicas e/ou digitais.  

 

Analisar fenómenos observáveis a diferentes escalas (local, regional, nacional, entre outras), para 

concluir sobre a influência das escalas de observação na perceção de fenómenos humanos e 

naturais e respetivas interações.  

 

Investigar aspetos da interação Sol-Terra que permitam abordar a variação do dia natural e da 

insolação com a latitude e o papel da atmosfera no equilíbrio térmico da Terra. 

 

Mobilizar métodos de georreferenciação, utilizando diferentes projeções cartográficas e sistemas 

de localização, para conhecer as potencialidades e as limitações das tecnologias de 

georreferenciação de informação sobre a superfície terrestre. 

 

 

Conceitos-chave | Ideias-chave Atmosfera | Biosfera | Criosfera | Equilíbrio térmico | Escalas de 

observação e de análise | Georreferenciação | Hidrosfera | Insolação | Litosfera | Localização 

(absoluta e relativa) | Radiação solar | Sistema Solar | Sazonalidade | Zona geográfica 
 

Materiais/Recursos 

• Fichas de Trabalho 

• Internet 

• Mapas 

• Filmes (Vídeo da Série Cosmos: episódio 6 - A Odisseia do Voyager.) 

(Vídeo Potências de Dez) 

• Comunicação Social 

 

 

 

Bibliografia: 

Manual adotado 

 

 
 


