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PLANIFICAÇÃO ANUAL 
DISCIPLINA: Ecologia e Recursos Naturais 

 

 

MÓDULO 1. ECOLOGIA GERAL 

 

DURAÇÃO: 50 HORAS 

Objetivos de Aprendizagem Âmbito dos Conteúdos Atividades / Estratégias Recursos Avaliação 

Aulas 

(50 

min.) 

O aluno deverá ser capaz de: 

 Compreender a importância da 

Ecologia para o futuro da 

humanidade; 

 Identificar os componentes 

bióticos e abióticos de um 

ecossistema; 

 Explicar a estrutura e dinâmica 

das populações face aos factores 

ecológicos; 

 Identificar os principais problemas 

ambientais; 

 Apontar soluções conducentes à 

sustentatibilidade dos ecossiste-

mas. 

• Ecologia 
Conceitos básicos: espécie, população, 
habitat, biótopo, nicho ecológico, 
biocenose e ecossistema 
Subdivisões da Ecologia 
 
• Ecossistemas 
Componentes dos ecossistemas 
Componentes bióticos 
Componentes abióticos 
 
• Estrutura e dinâmica das populações 
Factores que caracterizam as 
populações 
Regulação populacional e resistência 
ambiental 
Factores que condicionam o tamanho 
das populações 
Modelos de crescimento das populações 
Crescimento exponencial 
Crescimento controlado pelo ambiente 
 
• Perturbações no equilíbrio dos 
ecossistemas: Catástrofes naturais 
Catástrofes devido à intervenção 
humana, Poluição, Poluição atmosférica, 
Aquecimento global, Chuvas ácidas, 
Redução da camada de ozono, “Smog”, 
Poluição das águas, Poluição dos solos, 

O professor deve: 

Proporcionar experiências 
educativas através da: 

 

• Leitura e interpretação de textos 

relativos à ecologia e aos 

problemas ambientais; 

• Análise de legislação sobre a 

temática do ambiente; 

• Elaboração de trabalhos de 

grupo sobre os principais 

problemas ambientais da região; 

• Fichas de trabalho e de 

informação. 
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Desflorestação 
Medidas conducentes à sustentabilidade 
dos ecossistemas: conceito de 
desenvolvimento sustentável, Recursos 
naturais, Recursos naturais renováveis 
Recursos naturais não renováveis 

▪ Energias renováveis 

 

O aluno deve: 

Cumprir as tarefas propostas com 

empenho, responsabilidade e 

segurança. 

Outras estratégias: 

 Inquérito científico 

 Exploração de apresentações/ 

animações multimédia 

 Visualização e exploração de 

vídeos 

 Elaboração do glossário 

científico 

Fichas 
teóricas 

 
 

Autoavaliação 
  
 

 


