
 
 
 

PLANIFICAÇÂO 
Disciplina: OC-TE      Ano de Escolaridade: 3º e 4º Ano 

1.º Período 
Aulas previstas: 13 (tempos de 45 minutos) 

Aprendizagens Essenciais  

Descritores do 
Perfil dos 
Alunos 

 
 

Conteúdos 

 

Recursos 
didáticos 

 
 

Alunos 

 
 

Avaliação Domínio 
(organizador) 

 
Conhecimentos, capacidades e atitudes 

Investigar e 
Pesquisar • Pesquisar conteúdos no 

Google Chrome; 

 Formular questões que 
permitam orientar a recolha de 
dados ou informações; 

 Definir palavras-chave para 
localizar informação, utilizando 
mecanismos e funções simples 
de pesquisa;  

 Utilizar o computador e outros 
dispositivos digitais como 
ferramentas de apoio ao 
processo de pesquisa; 

 Conhecer as potencialidades e 
principais funcionalidades de 
aplicações para apoiar o 
processo de pesquisa online; 

 Realizar pesquisas, utilizando 
os termos selecionados e 
relevantes, de acordo com o 
tema a desenvolver. 

 Analisar criticamente a 
qualidade da informação; 

Indagador | Investigador 
(B, C, D, F, H, I) 
 
Questionador 
(A, B, C, D, E, F, G, I, J) 
 
Crítico | Analítico 
(A, B, C, D, G) 
 
Responsável | Autónomo 
(C, D, E, F, G, I, J) 
 
Criativo 
(A, B, C, D, E, F, G, H, I, J) 
 
Sistematizador | 
Organizador 
(A, B, C, I, J) 
 
Participativo | 
Colaborador 
(A, B, C, D, E, F, H, I) 
 
Autoavaliador 
(A, B, C, D, E, F, G, H, I, J) 

- Criar utilizadores; 
- Modo anónimo; 
- Colocar itens na barra de 
favoritos; 
- Abrir novos separadores; 
- Saber mais informação 
sobre os sites que visita; 
- Pesquisar assuntos; 
- Aceder aos assuntos 
pesquisados; 
- Verificar várias opções de 
pesquisa; 
- Copiar texto ou imagens 
para o processador de texto; 
- Download de arquivos; 
- Imprimir páginas de sites; 
- Guardar páginas de sites; 

- Tablet ou 
computador; 
- Projetor; 
- Acesso à 
Internet; 

 - Avaliação 
Formativa: 
Aquisição de 
conhecimentos 
ao nível 
cognitivo; 
- Observação 
direta; 
- Trabalho final; 
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Criar e 
Inovar • Aplicação Google Contatos 

 Criar contactos; 

 Organizar contactos; 

 Associar contactos; 

 Criar etiquetas; 

 

• Aplicação Google Mail 

 Criação de marcadores; 

 Criar filtros; 

 Caixa de entrada; 

 Compor um e-mail; 

 Adicionar ligações externas; 

 Adicionar imagens; 

 Anexar ficheiros; 

 Enviar com conhecimento; 

 Adiar a leitura de uma 
mensagem; 

 

• Escola Virtual 

 Plataforma Escola Virtual; 

 Manuais escolares online; 

 Estudo Autónomo; 

 Realizar tarefas: 

Indagador | Investigador 
(B, C, D, F, H, I) 
 
Questionador 
(A, B, C, D, E, F, G, I, J) 
 
Crítico | Analítico 
(A, B, C, D, G) 
 
Responsável | Autónomo 
(C, D, E, F, G, I, J) 
 
Criativo 
(A, B, C, D, E, F, G, H, I, J) 
 
Sistematizador | 
Organizador 
(A, B, C, I, J) 
 
Participativo | 
Colaborador 
(A, B, C, D, E, F, H, I) 
 
Autoavaliador 

(A, B, C, D, E, F, G, H, I, J) 

- Exercício prático de criar, 
organizar e associar os 
contactos dos colegas de 
turma e dos professores que 
lecionam na turma; 
- Criar etiquetas com o 
nome: Professores e 
Alunos para organizar os 
contactos criados; 
 
- Criar marcadores, para 
organização das mensagens 
recebidas; 
- Criar filtros na caixa de 
entrada para encaminhar as 
mensagens para as pastas 
criadas; 
- Explorar a Caixa de entrada 
do e-mail; 
- Compor um e-mail seguindo 
as normas corretas; 
- Adicionar ligações, no 
conteúdo do e-mail, para 
sítios na internet; 
- Adicionar uma imagem ao 
conteúdo da mensagem; 
- Anexar um ficheiro à 
mensagem de e-mail; 
- Colocar endereços na 
mensagem de e-mail e enviar 
mensagens com o 
conhecimento de outro 
destinatário; 
- Adiar a leitura de uma 
mensagem recebida para 
uma data posterior; 
 
- Aceder à Escola Virtual 
colocando as credenciais 
individuais; 
- Explorar os e-manuais 
disponibilizados na 
plataforma; 
- Pesquisar recursos e 
conteúdos específicos das 
disciplinas; 
- Testar conhecimentos 
adquiridos; 
- Aceder aos dicionários 
para pesquisa; 

 

- Tablet ou 
computador; 
 
- Projetor; 
 
- Acesso à 
Internet; 

 - Avaliação 
Formativa; 
 
- Observação 
de participação 
do 
desempenho 
dos 
conhecimentos 
dos alunos; 
 
- Aquisição de 
conhecimentos 
ao nível 
cognitivo; 
 
- Observação 
direta; 
 



 
 

PLANIFICAÇÂO 
Disciplina: OC-TE      Ano de Escolaridade: 3º e 4º Ano 

2.º Período 
Aulas previstas: 10 (tempos de 45 minutos) 

Aprendizagens Essenciais  

Descritores 
do Perfil dos 
Alunos 

 
 

Conteúdos 

 

Recursos 
didáticos 

 
 

Alunos 

 
 

Avaliação Domínio 
(organizador) 

Conhecimentos, 
capacidades e atitudes 

Comunicar e 
Colaborar 

• Aplicação Google 
Drive 

 Gerir pastas e 

ficheiros; 

 Criar e Editar; 

 Partilhar pastas e 

ficheiros 

 Trabalhar 

colaborativamente

; 

 

• Aplicação Google 
Calendário 

 Criar um evento; 

 Visualizar 

eventos; 

 Pesquisar os 

eventos; 

 Editar um evento; 

 Excluir eventos; 

Indagador | Investigador 
(B, C, D, F, H, I) 
 
Questionador 
(A, B, C, D, E, F, G, I, J) 
 
Crítico | Analítico 
(A, B, C, D, G) 
 
Responsável | Autónomo 
(C, D, E, F, G, I, J) 
 
Criativo 
(A, B, C, D, E, F, G, H, I, J) 
 
Sistematizador | Organizador 
(A, B, C, I, J) 
 
Participativo | Colaborador 
(A, B, C, D, E, F, H, I) 
 
Autoavaliador 
(A, B, C, D, E, F, G, H, I, J) 

- Criar pastas; 
- Carregar pastas ficheiros; 
- Remover ficheiros; 
- Navegar pelas pastas e pelos 
ficheiros; 
- Alterar a cor das pastas e mudar 
o nome de pastas e ficheiros; 
- Criar documentos; 
- Alterar o nome; 
- Mover pastas e ficheiros; 
- Partilhar ficheiros e pastas; 
- Opções de partilha; 
- Remover partilhas; 
- Partilhar com “Link”; 
- Trabalhar colaborativamente em 
documentos partilhados; 
- Ver histórico de versões; 
- Conversa de Chat; 
- Publicar como site; 
 
- Aceder à aplicação 
- Criar um evento clicando em 
“Criar Novo”; 
- Visualizar os eventos na página 
principal do Google Agenda; 
- Pesquisar os eventos e navegar 
pelos dias, semanas ou meses; 
- Editar um evento existente 
clicando no link “Editar evento”; 
- Apagar um evento que já tenha 
passado ou tenha sido cancelado; 

- Tablet ou 
computador; 
 
- Projetor; 
 
- Acesso à 
Internet; 

 - Avaliação 
Formativa; 
 
- Observação 
de 
participação 
do 
desempenho 
dos 
conhecimento
s dos alunos; 
 
- Aquisição 
de 
conhecimento
s ao nível 
cognitivo; 
 
- Observação 
direta; 
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 Alterar 

visualização; 

 Criar agenda de 

grupo; 

 Sincronizar; 

 

• Aplicação Google 
Classroom 

 Visualizar as 

disciplinas da 

turma; 
 Visualizar os 

trabalhos da 

turma; 
 Responder a 

perguntas; 
 Entregar 

trabalhos; 
 Corrigir trabalhos; 
 Adicionar 

comentários; 
 Verificar as 

notificações e a 

atividade; 

- Alterar a visualização do 
calendário para: “Dia”, “Semana” e 
“Mês”; 
- Criar uma Agenda de Grupo para 
poder partilhar acontecimentos 
com os colegas; 
 
- Aceder à aplicação; 
- Navegar pelas disciplinas; 
- Aceder aos trabalhos da turma 
verificando quais estão ativos ou 
inativos; 
- Responder a perguntas 
escrevendo a resposta e entregar; 
- Entregar um trabalho enviando 
um arquivo; 
- Adicionar comentários para 
interagir com os colegas e 
também com o professor; 
-Aceder à agenda, às notificações 
que foram enviadas e à atividade 



 

 
 
 

PLANIFICAÇÂO 
Disciplina: OC-TE      Ano de Escolaridade: 3º e 4º Ano 

3.º Período 
Aulas previstas: 12 (tempos de 45 minutos) 

Aprendizagens Essenciais  

Descritores do 
Perfil dos Alunos 

 
 

Conteúdos 

 

Recursos 
didáticos 

 
 

Alunos 

 
 

Avaliação Domínio 
(organizador) 

Conhecimentos, 
capacidades e atitudes 

Investigar e 
Pesquisar 

• Formulários 
Google 

 Configurar 

ou editar 

um novo 

formulário; 

 

• Jogos 
didáticos 

 Criar jogos 

didáticos 

com a 

aplicação 

Kahoot; 

Indagador | Investigador 
(B, C, D, F, H, I) 
 
Questionador 
(A, B, C, D, E, F, G, I, J) 
 
Crítico | Analítico 
(A, B, C, D, G) 
 
Responsável | Autónomo 
(C, D, E, F, G, I, J) 
 
Criativo 
(A, B, C, D, E, F, G, H, I, J) 
 
Sistematizador | Organizador 
(A, B, C, I, J) 
 
Participativo | Colaborador 
(A, B, C, D, E, F, H, I) 
 
Autoavaliador 

(A, B, C, D, E, F, G, H, I, J) 

- Criar um formulário novo; 
- Abrir um formulário; 
- Editar formulário; 
- Escolher onde guardar o 
formulário; 
- Verificar opções de guardar as 
respostas; 
- Enviar formulário 
 

- Aceder ao site do Kahoot; 
- Criar uma conta; 
- Criar um quiz; 
- Escrever as perguntas e opções 
de resposta; 
- Selecionar a resposta correta; 
- Inserir uma foto ou um vídeo na 
questão; 
- Personalizar o tempo limite para 
responder; 
- Salvar o quiz; 
- Aceder aos quizzes realizados; 
- Partilhar o quiz realizado; 
- Jogar com os colegas o quiz 
realizado; 

- Tablet ou 
computador; 
 
- Projetor; 
 
- Acesso à 
Internet; 

 - Avaliação 
Formativa; 
 
- Observação 
de participação 
do 
desempenho 
dos 
conhecimentos 
dos alunos; 
 
- Aquisição de 
conhecimentos 
ao nível 
cognitivo; 
 
- Observação 
direta; 
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