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Acgoes estratégicas orientadas

Aprendizagens essenciais Ambito dos Conteudos para o perfil do aluno Recursos Avaliagdo ( SGUrIT::: )
(sugestdes) i
SISTEMAS DE TRANSPORTE DE MATERIA > Conteudos Conceptuais Promover estratégias que envolvam a
NAS PLANTAS aquisicao de conhecimentos relativos aos Avaliacdo de
*  Compreender os mecanismos de e O transporte nas plantas permite as células contetdos das AE, incentivando o aluno a: diagnéstico 24

transporte que a planta utiliza na
distribuicdo de matéria a todas as
suas células (movimentos no
xilema e floema).

e  Executar atividades
laboratoriais/experimentais
simples relativas a ascensdo de
seiva bruta nas plantas,
formulando hipéteses e avaliando
criticamente procedimentos e
resultados.

SISTEMAS DE TRANSPORTE DE MATERIA
NOS ANIMAIS
e  Comparar, do ponto de vista
estrutural e funcional, os sistemas
de transporte (sistemas abertos e
fechados, circulagao simples,
dupla incompleta e completa) em
diferentes animais (inseto, peixe,
réptil e mamifero).
e Interpretar dados sobre a
composicao de fluidos circulantes
(sangue e linfa dos mamiferos) e a
sua fungdo de transporte.

PROCESSOS DE PRODUGAO DE ENERGIA

obterem as substadncias necessarias a sintese de
compostos organicos e sua posterior
distribuicdo.

e Os sistemas radicular, caulinar e foliar sdo
evidéncias de adaptagdes das plantas ao meio
terrestre.

Os estomas sdo estruturas envolvidas nos
processos de trocas gasosas das plantas.

Os animais possuem diferentes estratégias de
transporte que diferem a nivel estrutural e
funcional (sistemas de transporte abertos e
fechados, circulagdo simples/ dupla/ completa/
incompleta).

e As estruturas respiratérias dos animais
(tegumento, traqueias, branquias e pulmdes)
sdo, numa perspetiva funcional, adaptagdes
decorrentes da multicelularidade.

o As vias metabdlicas para a produgdo de ATP
podem ocorrer em aerobiose ou anaerobiose.

e A respiragao celular possui um rendimento
energético superior ao da fermentacgdo.

e  articular conhecimentos
cientificos;

e selecionar, organizar e
sistematizar informacgao a partir
de suportes de tipologia variada
(textos e documentarios
alusivos aos tipos de sistemas
circulatorios nos animais, entre
outros);

e  mobilizar saberes intra e
interdisciplinares na analise de
situagOes reais sobre os temas
em estudo.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade do aluno, particularmente:

e formular hipéteses relativas a
situagdes inerentes ao
transporte nas plantas e nos
animais;

e aplicar conhecimento adquirido
a novas situagdes (a nivel de
processos fermentativos do dia
a dia, entre outros).

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico do aluno,
tais como:

e analisar factos e situagdes
referentes aos sistemas de
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(balango energético, condigdes do
meio, natureza dos produtos
finais, equagao geral e glicélise
como etapa comum).

Planificar e realizar atividades
laboratoriais/experimentais sobre
metabolismo (fabrico de pdo ou
bebidas fermentadas por
leveduras), problematizando,
formulando hipdteses e avaliando
criticamente procedimentos e
resultados.

SISTEMAS RESPIRATORIOS DOS ANIMAIS

Relacionar a diversidade de
estruturas respiratorias de alguns
animais com o seu grau de
complexidade e a adaptagdo as
condi¢Ges do meio em que vivem.

e Interpretacdo de esquemas que evidenciem
movimentos de fluidos circulantes nas plantas e
a existéncia de xilema e floema em diferentes
orgdos (sem a preocupacdo de acentuar a sua
localizagdo relativa e/ou caracterizagdo
citoldgica).

e Observagao e esquematizagdo de estomas ao
MOC.

Comparagdo de sistemas circulatdrios em
diversos animais, relacionando as suas
caracteristicas estruturais e funcionais com a
sua eficacia no transporte e distribuicdo de
materiais.

e Organizagdo e interpretagdo de dados de
natureza diversa sobre processos de
transformagdo de energia a partir da matéria
organica, comparando o rendimento energético
da fermentagdo e respiragdo aerdbia.

Identificagdo e comparagdo das estruturas
respiratdrias de diferentes animais,
relacionando a sua complexidade com
processos de adaptagdo ao meio.

» Conteudos Atitudinais

o Valorizagdo dos processos criticos de selegdo,
recolha e apresentac¢do de informagao,
evitando a sua transcri¢do de forma
sistematica.

e Valorizagdo das aprendizagens relacionadas
com processos metabdlicos, perspetivando a
possibilidade de contribuirem para otimizar
tarefas relacionadas com o fabrico,
processamento ou a conservagdo de alimentos.

mobilizar o discurso oral e
escrito.

Promover estratégias que estimulem o

aluno a:

pesquisar autonomamente
sobre as tematicas em estudo;
consolidar informagdo, através
da realizagdo de uma visitade
estudo (homeadamente a uma
central de cervejas, uma fabrica
de vinagre ou de lacticinios,
entre outros).

Promover estratégias que criem
oportunidades ao aluno de:

participar e colaborar com
outros, de forma construtiva,
em trabalho de grupo;

ser orientado para o feedback
de pares e/ou do professor,
individualmente ou em grupo,
tendo em vista a melhoria, a
reorientagdo do trabalho ou o
aprofundamento de saberes e
de agbes.
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