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MODULO 1: DIVERSIDADE E UNIDADE BIOLOGICA

DURACAO: 20 HORAS — 24 SEGMENTOS

Acgoes estratégicas orientadas

Aprendizagens essenciais Ambito dos Conte(dos para o perfil do aluno Recursos Avaliagdo ( SSUrIr:;: )
(sugestdes) i
A BIOSFERA :DIVERSIDADE E » Contetidos Conceptuais Promover estratégias que envolvam a
ORGANIZACAO aquisicao de conhecimentos relativos aos Avaliacdo de
e Interpretar exemplos de | o A Geosfera, a Biosfera, a Atmosfera e a conteldos das AE, incentivando o aluno a: diagnéstico 24

interagdes entre os subsistemas

terrestres (atmosfera, geosfera,
hidrosfera e biosfera),
identificando intervengGes

antropicas (ao nivel da agricultura,
da saude e das atividades
industriais e recreativas), que
possam interferir na dinamica dos
ecossistemas (extingdo e
conservagao de espécies).

e Reconhecer componentes bidticos
e abidticos num ecossistema,
descrevendo exemplos que
ilustrem a sua interdependéncia.

e  Sistematizar conhecimentos de
hierarquia biolégica (comunidade,
populagdo, organismo, sistemas e
o6rgdos) e de estrutura dos
ecossistemas (produtores,
consumidores e decompositores),
com base em dados recolhidos em
suportes/ambientes diversificados
(bibliografia, videos, jardins e
parques naturais).

A CELULA —~UNIDADE ESTRUTURAL E
FUNCIONAL DOS SERES VIVOS

Hidrosfera sdo subsistemas do Sistema Terra.

consciente ou
alterar o

As atividades humanas,
inconscientemente, estdo a
funcionamento e a evolugdo dos subsistemas

terrestres.

Biosfera é um subsistema do sistema Terra que
integra a totalidade dos seres vivos do planeta,
onde podem ser considerados niveis de
organizagao hierarquicamente estruturados:
ecossistema, comunidade, populagdo, espécie,
organismo, sistema de érgaos, 6rgao, tecido e
célula.

A alteragdo dos fatores do ambiente ou a
extingdo de espécies podem provocar
desequilibrios nos ecossistemas, o que pode
pbr em risco a sua conservagao.

A célula é a unidade estrutural e funcional de
todos os seres vivos, procariontes ou
eucariontes, uni ou multicelulares.

Ao microscopio 6tico as células exibem um
padrdo basico de organizagdo estrutural
(membrana celular, citoplasma e, nas
eucariontes, nucleo) bem como
particularidades especificas dos seres vivos que

e  articular conhecimentos
cientificos;

. selecionar, organizar e
sistematizar informacgao
pertinente a partir de suportes
de tipologia variada (textos e
documentarios, entre outros);

e analisar estudos de caso
referentes a interagdes nos
ecossistemas e elaborar um
portefélio de natureza
investigativa;

e  mobilizar saberes intra e
interdisciplinares na analise de
situagOes reais sobre os temas
em estudo.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade do aluno, particularmente:

e recolher dados de um
ecossistema proéximo dos alunos
e da escola (charco, ribeiro,
terreno abandonado, muro,
entre outros);

e  formular hipdteses face a
fendmenos ou eventos
observados em saida de campo;

e  Observar células e/ou tecidos
(animais e vegetais) ao M.O.C..

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico do aluno,
principalmente:

Apresentagdes em
PowerPoint

Visionamento de
documentarios

Animagdes
multimédia

Computador

Projetor

Fichas de trabalho

Manual

Material para
atividades
laboratoriais

Fichas
de trabalho

Questionario
oral

Testes
teodricos e
praticos

Fichas

tedricas

Fichas
praticas

Avaliagdo
formativa

Trabalhos de
pesquisa

Mapas de
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Reconhecer a célula como unidade
estrutural e funcional de todos os
seres Vivos.

Distinguir tipos de células com
base em aspetos de ultraestrutura
e de dimensdo: células
procaridticas/eucaridticas e
células animais/vegetais.

Executar preparagGes
microscépicas tempordrias de
diferentes tipos de células,
cumprindo as regras de segurancga
e de manipulagdo de material
laboratorial.

BIOMOLECULAS- CONSTITUINTES BASICOS
DA MATERIA VIVA

Caracterizar biomoléculas
inorganicas e organicas, com base
em aspetos quimicos e funcionais
(nomeadamente a fungdo
enzimatica das proteinas).
Realizar atividades
laboratoriais/experimentais sobre
a identificagdo de nutrientes em
diversos alimentos, interpretando
problemas e hipéteses e avaliando
criticamente procedimentos e

resultados.

as possuem (parede celular, cloroplastos,
orgaos locomotores, ...).

As células dos seres eucariontes (uni ou
pluricelulares) possuem uma organizagdo
interna mais complexa (a presenca de
compartimentos internos delimitados por
membranas - organitos) que a célula dos
procariontes.

As células vivas efetuam trocas de matéria e
energia entre si e com o0 meio externo.

Os seres vivos sdo constituidos por compostos
quimicos bdsicos, tais como dgua, sais minerais,
proteinas, hidratos de carbono, lipidos e acidos
nucleicos, sendo formados por um reduzido
numero de elementos quimicos (C, O, H, N,
P....).

As macromoléculas organicas podem
desempenhar fungdes estruturais, energéticas,
enzimaticas, de armazenamento e de
transferéncia de informagdo; sdo também
formadas por unidades basicas
(monossacarideos, aminoacidos, acidos gordos,
glicerol, nucledtidos) que os seres vivos utilizam
e organizam.

»  Conteudos Procedimentais

Participagdo nos processos de planificagao das
atividades de estudo de um ecossistema,
nomeadamente, formulagdo de problemas e
hipéteses, pesquisa de informagdo e
identificacdo das tarefas a realizar no campo e
no laboratério.

Execugdo, de acordo com o plano estabelecido,

problematizar situagGes reais
préximas dos interesses dos
alunos;

elaborar opiniGes
fundamentadas em factos ou
dados (nomeadamente, textos
com diferentes pontos de vista
sobre as consequéncias para o
planeta da atividade antrdpica),
de natureza disciplinar e
interdisciplinar (na Cidadania e
Desenvolvimento, ao nivel do
Desenvolvimento Sustentavel
ou Educagdo Ambiental).

Promover estratégias que estimulem o

aluno a:
[ ]

pesquisar autonomamente
sobre as teméticas em estudo;
consolidar informagéo,
utilizando chaves dicotémicas
simplificadas, através da
classificagdo de seres vivos
recolhidos em saida de campo
e/ou em fotos.

Promover estratégias que criem
oportunidades ao aluno de:

colaborar com outros na
execucdo de trabalho pratico
(saida de campo, atividades
laboratoriais/experimentais);
participar de forma construtiva
em trabalho de grupo;

ser orientado para o feedback
de pares e/ou do
professor,individualmente ou
em grupo, tendo em vista a
melhoria, a reorientagdo do
trabalho ou o aprofundamento
de saberes e de agGes.

conceitos/
quadros

Questdes de
aula

V de Gowin

Trabalhos de
casa

Caderno
Didrio

Autoavaliagdo
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de procedimentos de colheita de seres vivos ou
medicdo de fatores abidticos.

Execugdo de procedimentos conducentes a
montagem de preparagdes extemporaneas e
sua observagdo ao microscopio ético composto
(MOC), em pelo menos duas ampliagdes,
cumprindo normas de seguranga pessoal e de
integridade de instrumentos e aparelhos.

Observacgao, interpretagao, esquematizagdo e
legendagem de células ao MOC (de seres
unicelulares procariontes e eucariontes,
coloniais e multicelulares) bem como suas
imagens em fotografias ou esquemas.

Elaboragdo de memdrias descritivas e
interpretativas relativas a trabalhos praticos
realizados.

e Construgdo quadros ou mapas de conceitos
relativos aos constituintes quimicos dos seres
vivos.

»  Conteudos Atitudinais

Reconhecimento e valorizagdo das fungGes dos
diferentes constituintes do ecossistema e sua
contribuigdo para o equilibrio do mesmo.

Valorizagdo do registo sistematico de dados
durante os trabalhos de campo e laboratério.

Preocupacgado de evitar que as atividades de
campo afetem o ambiente em estudo.

Valorizagdo da importancia dos processos de
conservagdo das espécies nos ecossistemas.
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