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INTRODUCAO

O enriquecimento do curriculo é dinamizado com a Oferta Complementar de escola, TIC, como dindmica para gerar momentos de apoio a aprendizagem

dos alunos, e gerar competéncias digitais, funcionando em forma de coadjuvacao.

Assim e transversalmente a todo o Curriculo as componentes de Cidadania e Desenvolvimento e de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo sao

componentes de integragao curricular transversal, com as quais se pretende proporcionar aprendizagens significativas.

Este documento resultou de um trabalho colaborativo dos docentes do 1.2 ciclo e visa contribuir para que todos os alunos facam aprendizagens de

qualidade e com significado.



PLANIFICACAO TRIMESTRAL DE PORTUGUES - MISSAO ZUPI = 4.° ANO

1.° PERIODO

UNIDADE

ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

Bee ATITUDES
Compreenséo Expressao Promover estratégias que envolvam:
_ - compreensdo de textos em diferentes suportes
Pedir e tomar a palavra e o )
) audiovisuais para
Selecionar informacéo respeitar o tempo  de
| t o palavra dos outros. e observacdo de regularidades associadas a finalidades
relevante em funcao dos como informar, expor, narrar, descrever;
objetivos de escuta e . . . ~ . .
) o identificacdo de informac&do explicita e deducdo de
regista-la por meio de . O . . :
9 P . . informacdéo implicita a partir de pistas textuais;
P . Planear, produzir e avaliar
técnicas diversas. ~ . ~ .
discursos orais breves, e selecdo de informacgéo relevante para um determinado
no tempo com vocabulério variado e objetivo;
ORALIDADE

Distinguir entre factos e
opinides, informagéo
implicita e explicita,
essencial e acessorio,

denotacéo e conotacéo.

frases complexas,

individualmente ou

grupo.

em

Participar com empenho
de

expressdo oral orientada,

em atividades

respeitando  regras e

papéis especificos.

e registo de informacao relevante (por meio de desenho,
de esquema, de reconto, de paréafrase);

¢ analise de texto para distingéo entre facto e opiniéo;

- producdo de discursos preparados para apresentacdo a
publico restrito (a turma, a colegas de outras turmas) com
diferentes finalidades:

e recontar histérias lidas em livros para recomendar um
livro aos colegas, por exemplo;

e narrar situacbes vividas para sustentar uma opinido ou




/1
V2

Conhecera
diversidade

para identificar problemas a resolver;

e narrar situagfes imaginadas como forma de desenvolver
e explorar a imaginacdo, a expressdo linguistica e a
competéncia comunicativa;

e expor trabalhos simples relacionados com temas disciplinares

e interdisciplinares, realizados com o apoio do professor ou em

grupo;

- realizacdo de percursos pedagdégico-didaticos interdisciplinares
com Matemética, Estudo do Meio e Expressdes.

LEITURA

Ler textos com caracteristicas narrativas e
descritivas de maior complexidade, associados a

finalidades varias e em suportes variados.

Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de
enciclopédia, da entrada de dicionario e do aviso

(estruturacéo, finalidade).

Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie

a compreenséo do sentido dos textos.

Promover estratégias que envolvam:
- manipulagao de unidades de sentido através de atividades
gue impliqguem
e segmentar textos em unidades de sentido;
e reconstituir o texto a partir de pistas linguisticas e de
conteudo;
e estabelecer relagbes entre as diversas unidades de
sentido;
e sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto
relevantes para a construcéo do sentido;
- realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler
muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler
murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva, leitura

dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,




Realizar leitura silenciosa e autbnoma.

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de

construcdo de sentidos do texto.

Explicitar ideias-chave do texto.

Identificar o tema e o assunto do texto ou de

partes do texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do

texto (do contetdo e/ou da forma).

leitura na pista de pormenores, leitura para localiza¢éo de
uma informacao);

— compreensao de textos através de atividades que
impliguem
e mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;
e localizar informacéo explicita;
e extrair informacgé&o implicita a partir de pistas linguisticas;
o inferir, deduzir informacéo a partir do texto;

- descobrir elementos e formas de articular as ideias no
texto como, por exemplo,
e identificar os antecedentes dos pronomes;
e reconhecer a concordancia de género, de nimero e de

pessoa;

e encontrar relagdes diversas entre palavras de um texto;

- apropriagcdo de técnicas relacionadas com a organizagao
do texto prépria do género a que pertence (narrar,

descrever, informar);
- pesquisa e selecdo de informagdo essencial, com recurso
a WEB;

- realizacao de percursos pedagogico-didaticos
interdisciplinares com Matemética, Estudo do Meio e

Expressoes.

EDUCACAO

Ouvir ler textos literarios e expressar reacfes de

Promover estratégias que envolvam:




no temeo

LITERARIA

leitura de modo criativo.

Ler integralmente narrativas, poemas e textos

dramaticos.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nocgbes
elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do

paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).

Compreender a organizagdo interna e externa de

textos poéticos, narrativos e dramaticos.

Dramatizar textos e dizer em publico, com

expressividade e seguranca, poemas

memorizados.

Participar, de forma responséavel e cooperante, em

representacdes de textos dramaticos literarios.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista

suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou

- aquisicdo de saberes (nocBes elementares de géneros

como contos de fadas, lengalengas, poemas)

proporcionados por
e escuta ativa;
o leitura;

- compreensdo de narrativas literarias com base num

percurso de leitura que implique

e imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de
elementos do paratexto e da mobilizagédo de experiéncias

e vivéncias;

e antecipar acbes narrativas a partir de sequéncias de

descricdo e de narracéo;

e mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo

para interpretar expressdes e segmentos de texto;
e justificar as interpretacdes;
e questionar aspetos da narrativa;

- criacdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na

biblioteca escolar) que impliquem

e avaliar situacdes, comportamentos, modos de dizer,
ilustrac@es, entre outras dimensdes;
¢ persuadir colegas para a leitura de livros escolhidos;
- realizacéo de

percursos pedagdégico-didaticos




re

lidos.

Desenvolver um projeto de leitura em que se
integre compreensao da obra, questionamento e

motivacéo de escrita do autor.

interdisciplinares com Matematica, Estudo do Meio e
Expressfes, tendo por base obras literarias e textos de

tradic&o popular.

ESCRITA

Utilizar processos de planificacdo, textualizacédo e

revisdo, realizados de modo individual e/ou em

grupo.

Usar frases complexas para exprimir sequéncias e

relagbes de consequéncia e finalidade.

Superar problemas associados ao processo de
escrita por meio da revisdo com vista ao

aperfeicoamento de texto.

Redigir textos com utiliza¢@o correta das formas
de representacdo escrita (grafia, pontuagdo e
translineacdo, configuracdo grafica e sinais

auxiliares da escrita).

Promover estratégias que envolvam:

desenvolvimento e consolidacdo de conhecimento
relacionado com o alfabeto e com as regras de ortografia,
ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e da
utilizacdo dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os
acentos; sinais gréficos; sinais de pontuacdo e sinais

auxiliares de escrita);

consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de
organizar um texto, tendo em conta finalidades como

narrar, descrever, informar;

- modificacéo textual com recurso a manipulacéo de frases e

de segmentos textuais (expansdo, reducgdo, parafrase),

bem como a alteracdo de perspetiva ou descricdo de

personagens, por exemplo;

planificagdo do que se vai escrever através de
procedimentos que impliquem, por exemplo, decidir o tema
e a situacéo de escrita, definir o objetivo da escrita; decidir
o destinatario do texto, conhecer as caracteristicas do

género textual que se pretende escrever;




Escrever textos, organizados em paragrafos,
coesos, coerentes e adequados as convencdes de
representacao grafica.

elaboracdo de um texto prévio ou elaboracéo coletiva de
contelidos para o texto;

textualizacdo individual a partir do texto prévio, o que
implica reformulacdo do conteldo a medida que se vai

escrevendo;

- revisdo (em func&o dos objetivos iniciais e da coeréncia e
coesdo do texto) e aperfeicoamento textual, o que implica
reler, avaliar (com recurso a auto e a heteroavaliacao) e
corrigir;

- preparacdo da versdo final, que implica passar a limpo
(adequado para editar e reproduzir textos);

- realizacéo de percursos pedagdégico-didaticos

interdisciplinares com Estudo do Meio, Matematica e
Expressoes.

GRAMATICA

Reconhecer diferentes processos para formar o

feminino dos nomes e adjetivos.

Reconhecer a flexdo nominal quanto ao numero e

grau.

Promover estratégias que envolvam:

- formulagdo de questdes acerca da lingua a partir da
observacédo de elementos e de usos;
- consolidacéo de conhecimento sobre regras de ortografia;

- utilizacéo de critérios semanticos, sintaticos e morfoldgicos




/-

Recorrer, de modo intencional e adequado, a
conectores diversificados, em textos orais e

escritos.

Aplicar processos de expansdo e reducdo de
frases.

Deduzir significados conotativos a palavras e/ou
expressbes que ndo correspondam ao sentido
literal.

Explicitar regras de ortografia.

para identificar a classe das palavras;

- explicitacdo do modo como a unidade frase se organiza,
por meio de atividades que impliquem
e identificar constituintes centrais da frase;

- manipulacdo de palavras e constituintes de palavras que
tornem possivel
e descobrir regularidades na formacéo de palavras;

- exercitagdo de construgfes frasicas e textuais em que seja
possivel
e expandir, ampliar, associar elementos;
e modificar, fazer variar, observar alteracoes;
e substituir elementos e estruturas;

o explicar diferencas e alteracoes;

- consciencializagdo do funcionamento da frase complexa

por meio de atividades de manipulacdo de dados.




2.° PERIODO

ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS

UNIDADE PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Bee ATITUDES
Compreenséo Expresséo Promover estratégias que envolvam:
- compreensdo de textos em diferentes suportes
Pedir e tomar a palavra e o
. audiovisuais para
Selecionar informacéo respeitar o tempo  de . . . o
| - palavra dos outros. e observacdo de regularidades associadas a finalidades
relevante em fungao dos como informar, expor, narrar, descrever,;
- objetivos de escuta € | planear, produzir e avaliar | identificacdo de informagdo explicita e deducdo de
/3 regista-la_por meio de | discursos orais ~ breves, informacé&o implicita a partir de pistas textuais;
,/:-\ técnicas diversas. com vocabulario variado e lecio de inf N | ; det inad
ravo e selecdo de informagdo relevante para um determinado
:alg_!o::a frases complexas, ] (; ¢ P
Ly ORALIDADE individualmente ou em objetivo;

Distinguir entre factos e

opinides, informacdo
implicita e explicita,
essencial e acessoério,

denotacdo e conotacgao.

grupo.

Participar com empenho
em atividades de
expressao oral orientada,
respeitando  regras e

papéis especificos.

Realizar exposicoes

breves, a partir de

planificacdo.

e registo de informacéo relevante (por meio de desenho,
de esquema, de reconto, de parafrase);

¢ analise de texto para distingédo entre facto e opiniéo;

produgédo de discursos preparados para apresentacdo a

publico restrito (a turma, a colegas de outras turmas) com

diferentes finalidades:

e recontar histérias lidas em livros para recomendar um
livro aos colegas, por exemplo;

e narrar situacdes vividas para sustentar uma opinido ou
para identificar problemas a resolver;

e narrar situagfes imaginadas como forma de desenvolver

10
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73

Daravolta
ao mundo

e explorar a imaginagdo, a expressao linguistica e a
competéncia comunicativa,;
e expor trabalhos simples relacionados com temas disciplinares
e interdisciplinares, realizados com o apoio do professor ou em
grupo;
- realizacéo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares
com Matematica, Estudo do Meio e Expressoes.

LEITURA

Ler textos com caracteristicas narrativas e
descritivas de maior complexidade, associados a

finalidades varias e em suportes variados.

Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie

a compreenséo do sentido dos textos.

Realizar leitura silenciosa e autbnoma.

Promover estratégias que envolvam:

- realizagao de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler
muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler
murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva, leitura
dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
leitura na pista de pormenores, leitura para localizacdo de

uma informacao);

— compreensao de textos através de atividades que
impliqguem
e mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;
e localizar informacéo explicita;

¢ extrair informacao implicita a partir de pistas linguisticas;

11



ira0ESpaco

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de

construcdo de sentidos do texto.

Explicitar ideias-chave do texto.

Identificar o tema e o assunto do texto ou de

partes do texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do

texto (do contetudo e/ou da forma).

e inferir, deduzir informacéo a partir do texto;

- descobrir elementos e formas de articular as ideias no
texto como, por exemplo,
e identificar os antecedentes dos pronomes;
e reconhecer a concordancia de género, de namero e de
pessoa;

e encontrar relagdes diversas entre palavras de um texto;

- apropriacdo de técnicas relacionadas com a organizagao
do texto prépria do género a que pertence (narrar,

descrever, informar);

- pesquisa e selegcdo de informagéo essencial, com recurso
a WEB,;

- realizacao de percursos pedagogico-didaticos
interdisciplinares com Matematica, Estudo do Meio e

Expressoes.

EDUCACAO
LITERARIA

Ouvir ler textos literarios e expressar reacdes de

leitura de modo criativo.

Promover estratégias que envolvam:

- aquisicao de saberes (nogbes elementares de géneros

12
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Ler integralmente narrativas, poemas e textos

dramaticos.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nocgbes
elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do

paratexto e nos textos visuais (ilustra¢des).

Compreender a organizagdo interna e externa de

textos poéticos, narrativos e dramaticos.

Dramatizar textos e dizer em publico, com
expressividade e seguranca, poemas
memorizados.

Participar, de forma responséavel e cooperante, em

representacdes de textos dramaticos literarios.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista

suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou

como contos de fadas, lengalengas, poemas)

proporcionados por
e escuta ativa,;
e leitura;

compreensdao de narrativas literarias com base num

percurso de leitura que implique

e imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de
elementos do paratexto e da mobilizagdo de experiéncias

e vivéncias;

e antecipar agbes narrativas a partir de sequéncias de

descricéo e de narracéo;

e mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo

para interpretar expressdes e segmentos de texto;
e justificar as interpretacdes;
e questionar aspetos da narrativa,

criagdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na

biblioteca escolar) que impliquem

e ler e ouvir ler;

e dramatizar, recitar, recontar, recriar, ilustrar;
e exprimir reacdes subjetivas de leitor;

e avaliar situacdes, comportamentos, modos de dizer,

13



lidos.

Desenvolver um projeto de leitura em que se
integre compreensao da obra, questionamento e

motivacéo de escrita do autor.

ilustracBes, entre outras dimensoes;
¢ persuadir colegas para a leitura de livros escolhidos;

- realizacéo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares com Matematica, Estudo do Meio e
Expressoes, tendo por base obras literarias e textos de

tradicdo popular.

ESCRITA

Utilizar processos de planificagéo, textualizacdo e

revisdo, realizados de modo individual e/ou em

grupo.

Usar frases complexas para exprimir sequéncias e
relacdes de consequéncia e finalidade.

Superar problemas associados ao processo de
escrita por meio da revisdo com vista ao

aperfeicoamento de texto.

Redigir textos com utilizagdo correta das formas

Promover estratégias que envolvam:

- desenvolvimento e consolidacdo de conhecimento
relacionado com o alfabeto e com as regras de ortografia,
ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e da
utilizagdo dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os
acentos; sinais gréficos; sinais de pontuacdo e sinais

auxiliares de escrita);

- consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de
organizar um texto, tendo em conta finalidades como

narrar, descrever, informar;

- modificacdo textual com recurso a manipulagéo de frases e
de segmentos textuais (expansdo, reducgdo, parafrase),
bem como a alteracdo de perspetiva ou descricdo de

personagens, por exemplo;

- planificacdo do que se vai escrever através de

14



de representacdo escrita (grafia, pontuacdo e
translineacdo, configuracdo grafica e sinais

auxiliares da escrita).

Escrever textos, organizados em paragrafos,
coesos, coerentes e adequados as convencgdes de

representacao grafica.

procedimentos que impliquem, por exemplo, decidir o tema
e a situacéo de escrita, definir o objetivo da escrita; decidir
o destinatario do texto, conhecer as caracteristicas do
género textual que se pretende escrever;

- elaboracao de um texto prévio ou elaboracdo coletiva de
contetdos para o texto;

- textualizacdo individual a partir do texto prévio, o que
implica reformulacdo do conteldo a medida que se vai

escrevendo;

- revisdo (em funcé@o dos objetivos iniciais e da coeréncia e
coesdo do texto) e aperfeicoamento textual, o que implica
reler, avaliar (com recurso a auto e a heteroavaliagdo) e
corrigir;

- preparacdo da versdo final, que implica passar a limpo
(adequado para editar e reproduzir textos);

- realizacédo de percursos pedagoégico-didaticos
interdisciplinares com Estudo do Meio, Matematica e

Expressoes.

GRAMATICA

Identificar a classe das palavras: determinante

(interrogativo).

Promover estratégias que envolvam:

- formulagdo de questdes acerca da lingua a partir da

15




aomundo
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ira0Espaco

Reconhecer a flexdo adjetival quanto ao grau.

Compreender regras de derivagdo das palavras e
formas de organizagao do léxico (familias de palavras).

Conjugar verbos regulares e irregulares no
pretérito imperfeito do modo indicativo e no modo
imperativo.

Explicitar regras de ortografia.

observacédo de elementos e de usos;

- consolidacé@o de conhecimento sobre regras de ortografia;

- utilizacdo de critérios semanticos, sintaticos e morfolégicos
para identificar a classe das palavras;

- explicitacdo do modo como a unidade frase se organiza,
por meio de atividades que impliquem

¢ identificar constituintes centrais da frase;

- manipulacdo de palavras e constituintes de palavras que

tornem possivel
e organizar familias de palavras;

e descobrir regularidades na formacéo de palavras;

- consciencializagdo do funcionamento da frase complexa

por meio de atividades de manipulacdo de dados.
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3. PERIODO

UNIDADE

ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

Saiie ATITUDES
Compreenséo Expresséo Promover estratégias que envolvam:
compreensdo de textos em diferentes suportes
Pedir e tomar a palavra e o )
) audiovisuais para
Selecionar informacao respeitar o tempo  de
| t - palavra dos outros. e observacdo de regularidades associadas a finalidades
relevante em funcao dos como informar, expor, narrar, descrever;
objetivos de escuta e i i . e . ~ . .
) Planear, produzir e avaliar | o jgentificacdo de informacdo explicita e deducdo de
regista-la por meio de | discursos orais breves : Ao e : : :
g P ' informagé&o implicita a partir de pistas textuais;
técnicas diversas. com vocabulario variado e B . B .
e selecdo de informagéo relevante para um determinado
frases complexas, o
o objetivo;
individualmente ou em
Eé—i—;‘ grupo e registo de informacao relevante (por meio de desenho,
Xpiorar i ' .
== ORALIDADE | Distinguir entre factos e de esquema, de reconto, de parafrase);

opinides, informacédo
implicita e explicita,
essencial e acessorio,

denotacéo e conotagao.

Participar com empenho
em atividades de
expressdo oral orientada,
respeitando  regras e

papéis especificos.

Realizar exposi¢des
breves, a partir de

planificacéo.

Usar a palavra para

exprimir opinides e

partilhar ideias de forma

¢ analise de texto para distingédo entre facto e opiniéo;

produgédo de discursos preparados para apresentacdo a

publico restrito (a turma, a colegas de outras turmas) com

diferentes finalidades:

e recontar histérias lidas em livros para recomendar um
livro aos colegas, por exemplo;

e narrar situacdes vividas para sustentar uma opinido ou
para identificar problemas a resolver;

e narrar situagdes imaginadas como forma de desenvolver
e explorar a imaginagdo, a expressdo linguistica e a

competéncia comunicativa;




audivel, com boa
articulagdo, entoacdo e

ritmo adequados.

Assegurar contacto visual
com a audiéncia (postura
corporal, expresséo facial,

olhar).

e expor trabalhos simples relacionados com temas
disciplinares e interdisciplinares, realizados com o apoio
do professor ou em grupo;

- avaliacdo de discursos tendo em conta a adequacdo a

situacdo de comunicacao;

- realizacao de percursos pedagoégico-didaticos
interdisciplinares com Matemética, Estudo do Meio e

Expressoes.

LEITURA

Ler textos com caracteristicas narrativas e
descritivas de maior complexidade, associados a

finalidades varias e em suportes variados.

Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie

a compreensédo do sentido dos textos.

Realizar leitura silenciosa e autbnoma.

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de

Promover estratégias que envolvam:

- manipulacdo de unidades de sentido através de atividades
gue impliqguem
e segmentar textos em unidades de sentido;

e reconstituir o texto a partir de pistas linguisticas e de
conteuddo;

e estabelecer relagBes entre as diversas unidades de
sentido;

e sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto
relevantes para a construcao do sentido;

- realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler
muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler
murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva, leitura
dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
leitura na pista de pormenores, leitura para localizacdo de
uma informacao);

— compreensao de textos através de atividades que




construcdo de sentidos do texto.

Explicitar ideias-chave do texto.

Identificar o tema e o0 assunto do texto ou de

partes do texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do

texto (do contetdo e/ou da forma).

impliqguem

e mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;

e localizar informacé&o explicita;

e extrair informacao implicita a partir de pistas linguisticas;
e inferir, deduzir informacéao a partir do texto;

- observar e exprimir observacdes acerca dos modos como
0s tempos verbais expressam relacBes de anterioridade,
posterioridade e simultaneidade

- descobrir elementos e formas de articular as ideias no
texto como, por exemplo,

e reconhecer a concordancia de género, de niumero e de
pessoa;

e encontrar rela¢des diversas entre palavras de um texto;

- apropriagdo de técnicas relacionadas com a organizacao
do texto prépria do género a que pertence (narrar,

descrever, informar);
- pesquisa e selecdo de informagao essencial, com recurso
a WEB,;

- realizacéo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares com Matematica, Estudo do Meio e

Expressoes.

EDUCACAO
LITERARIA

Ouvir ler textos literarios e expressar reagfes de

Promover estratégias que envolvam:

- aquisicao de saberes (nogbes elementares de géneros




leitura de modo criativo.

Ler integralmente narrativas, poemas e textos

dramaticos.

Antecipar o(s) tema(s) com base em nocdes

elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do

paratexto e nos textos visuais (ilustracdes).

Compreender a organizagdo interna e externa de

textos poéticos, narrativos e dramaticos.

Compreender recursos que enfatizam o sentido do

texto (onomatopeias, trocadilhos, interjei¢bes,

comparacoes).

Dramatizar textos e dizer em publico, com

expressividade e seguranca, poemas

memorizados.

Participar, de forma responsavel e cooperante, em

representacdes de textos dramaticos literarios.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou

lidos.

como contos de fadas, lengalengas, poemas)

proporcionados por
e escuta ativa;
o leitura;

compreensao de narrativas literarias com base num

percurso de leitura que implique

e imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de

elementos do paratexto e da mobilizacdo de experiéncias

e vivéncias;

e antecipar acbes narrativas a partir de sequéncias de
descricdo e de narracao;

e mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo
para interpretar expressdes e segmentos de texto;

e justificar as interpretacdes;
e questionar aspetos da narrativa;

criagcdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na
biblioteca escolar) que impliqguem

e ler e ouvir ler;
e dramatizar, recitar, recontar, recriar, ilustrar;
e exprimir reacdes subjetivas de leitor;

e avaliar situacdes, comportamentos, modos de dizer,

ilustragcdes, entre outras dimensdes;




¢ persuadir colegas para a leitura de livros escolhidos;

- realizacéo de percursos pedagdégico-didaticos
interdisciplinares com Matematica, Estudo do Meio e
Expressfes, tendo por base obras literarias e textos de

tradicdo popular.

ESCRITA

Escrever relatos (com situacdo inicial, peripécias e
conclusdo), com descricdo e relato do discurso
das personagens, representado por meio de

discurso direto e de discurso indireto.

Utilizar processos de planificacdo, textualizacao e
revisdo, realizados de modo individual e/ou em

grupo.

Usar frases complexas para exprimir sequéncias e

relacbes de consequéncia e finalidade.

Superar problemas associados ao processo de
escrita por meio da revisdo com vista ao

aperfeicoamento de texto.

Promover estratégias que envolvam:

- consciencializacdo da existéncia de diferentes modos de
organizar um texto, tendo em conta finalidades como

narrar, descrever, informar;

- modificacéo textual com recurso a manipulagéo de frases e
de segmentos textuais (expansdo, reducdo, paréafrase),

bem como a alteracdo de perspetiva ou descricdo de

personagens, por exemplo;

- planificacdo do que se vai escrever através de
procedimentos que impliquem, por exemplo, decidir o tema
e a situacdo de escrita, definir o objetivo da escrita; decidir
0 destinatario do texto, conhecer as caracteristicas do

género textual que se pretende escrever;

- elaboracdo de um texto prévio ou elaboracédo coletiva de

contelidos para o texto;

- textualizacdo individual a partir do texto prévio, o que
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Redigir textos com utilizagdo correta das formas
de representacdo escrita (grafia, pontuacdo e
translineacdo, configuracdo grafica e sinais

auxiliares da escrita).

Escrever textos, organizados em paragrafos,
coesos, coerentes e adequados as convencgdes de

representacéo grafica.

implica reformulacdo do conteldo a medida que se vai

escrevendo;

- revisdo (em funcdo dos objetivos iniciais e da coeréncia e
coesdo do texto) e aperfeicoamento textual, o que implica
reler, avaliar (com recurso a auto e a heteroavaliacdo) e

corrigir;

- preparacdo da versdo final, que implica passar a limpo
(adequado para editar e reproduzir textos);

- realizacéo de percursos pedagdgico-didéaticos
interdisciplinares com Estudo do Meio, Matemética e

Expressoes.

GRAMATICA

Identificar a classe das palavras: preposicéao,
pronome (pessoal, nas suas formas tonicas e

atonas, possessivo e demonstrativo).

Promover estratégias que envolvam:

- formulagdo de questbes acerca da lingua a partir da
observacédo de elementos e de usos;

- consolidacao de conhecimento sobre regras de ortografia,
regras de flexdo de verbos regulares e irregulares, flexao
nominal e adjetival, classes de palavras, processos de
formacéo de palavras;

- utilizacdo de critérios semanticos, sintaticos e morfolégicos




Aplicar formas atonas do pronome pessoal em para identificar a classe das palavras;
frases afirmativas, em frases com negacdo e com | - explicitacdo do modo como a unidade frase se organiza,
advérbios pré-verbais. por meio de atividades que impliguem
e identificar constituintes centrais da frase;
- estabelecer a correspondéncia entre o grupo nominal e a

Inferir o significado de palavras desconhecidas a e - N
funcdo sintatica de sujeito, o grupo verbal e a funcéo

==

Explorat partir da andlise da sua estrutura interna (base,

a Natureza radical e afixos).

sintatica de predicado;

e manipulacdo de frases para producdo e aplicacdo de

formas &tonas do pronome pessoal com as seguintes

caracteristicas: frases afirmativas, frases com negacéo,

Reconhecer onomatopeias. frases com advérbios como, por exemplo, ja, ainda,
sempre, também;

- manipulacdo de palavras e constituintes de palavras que

Explicitar regras de ortografia. tornem possivel

¢ produzir palavras a partir de sufixos e prefixos;

¢ descobrir regularidades na formacgéo de palavras.

- consciencializagdo do funcionamento da frase complexa

por meio de atividades de manipulacao de dados.
- ligac&o de frases por meio de conjun¢fes coordenativas;

- ligacdo de frases por meio de conjunc¢des subordinativas

(sem explicitacdo de metalinguagem).




Planificagao trimestral de Matematica — 4.2 Ano

1.2 TRIMESTRE

Unidade

TEMAS, Topicos e
Subtépicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolugdo de
problemas

Processo

Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolugdo de problemas.

Formular problemas a partir de uma
situacdo dada, em contextos diversos
(matematicos e ndo matematicos).

Solicitar, de forma sistemdtica, que os alunos percorram e
reconhecam as diferentes etapas de resolugcdo de um problema
(interpretar o problema, selecionar e executar uma estratégia, e
avaliar o resultado no contexto da situacdo problematica),
incentivando a sua perseveranca no trabalho em Matematica.

Propor problemas com excesso de dados ou com dados

insuficientes.

Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

C,D,EFI




Unidade

TEMAS, Topicos e
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Estratégias

Raciocinio
matematico

Conjeturar e
generalizar

Classificar

Aplicar e adaptar estratégias diversas
de resolugao de problemas, em
diversos contextos, nomeadamente
com recurso a tecnologia.

Reconhecer a corregdo, a diferenca e a
eficacia de diferentes estratégias da
resolu¢cdao de um problema.

Formular e testar
conjeturas/generalizacdes, a partir da
identificacdo de regularidades comuns
a objetos em estudo, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Classificar objetos atendendo as suas
caracteristicas.

Acolher resolugdes criativas propostas pelos alunos, valorizando o
seu espirito de iniciativa e autonomia, e analisar, de forma
sistematica, com toda a turma, a diversidade de resolugdes relativas
aos problemas resolvidos, de modo a proporcionar o conhecimento
coletivo de estratégias que podem ser mobilizadas em outras
situagBes: fazer uma simulagdo, por tentativa e erro, comegar por
um problema mais simples, usar casos particulares, criar um
diagrama, comecar do fim para o principio.

Orquestrar discussGes com toda a turma que envolvam ndo sé a
discussdo das diferentes estratégias da resolugdo de problemas e
representagdes usadas, mas também a comparagdo entre a sua
eficacia, valorizando o espirito critico dos alunos e promovendo a
apresentacdo de argumentos e a tomada de posicdes
fundamentadas e a capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos
alunos solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar,
generalizar e justificar.

Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades em
objetos em estudo, proporcionando tempo suficiente de trabalho
para que os alunos ndo desistam prematuramente, e valorizando a
sua criatividade.

A,CD,EF I




Unidade

TEMAS, Topicos e
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

» ;
MISSAQ,
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Justificar

Pensamento
computacional

Distinguir entre testar e validar uma
conjetura.

Justificar que uma
conjetura/generalizagdo é verdadeira
ou falsa, usando progressivamente a
linguagem simbdlica.

Reconhecer a corregdo, diferenca e
adequacao de diversas formas de
justificar uma
conjetura/generalizagdo.

Extrair a informagao essencial de um

problema.

Incentivar a identificacdo de semelhangas e diferengas entre objetos

matematicos agrupando-os com base em caracteristicas

matematicas.

Promover a comparagao pelos alunos, a partir da analise das suas
resolucbes, entre testar e validar uma conjetura, destacando a
diferenca entre os dois processos, e desenvolvendo o seu sentido
critico.

Favorecer, através da resolugdo de diversas tarefas, o conhecimento
de diferentes formas de justificar, como seja, por coeréncia ldgica,
pelo uso de exemplos genéricos ou de contraexemplos e por
exaustdo. Apds familiarizacgdo com estas diferentes formas,
orquestrar uma discussdao com toda a turma sobre as suas diferengas
e sua adequacdo, promovendo o sentido critico dos alunos.

Proporcionar a andlise, a pares ou em grupo, de justificagdes feitas
por outros, incentivando o fornecimento de feedback aos colegas,
valorizando a aceitacdo de diferentes pontos de vista e promovendo
a autorregulagao pelos alunos.

Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de

forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais

importante. Real¢ar processos relevantes e secundarizar detalhes e




Unidade

TEMAS, Topicos e

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de

==
Conhecera
diversidade

Subtépicos Competéncia do
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
Abstragdo Estruturar a resolugdo de problemas especificidades particulares. C D,EF,I

Decomposi¢dao

Reconhecimento
de padroes

Algoritmia

por etapas de menor complexidade de
modo a reduzir a dificuldade do
problema.

Reconhecer ou identificar padrées no
processo de resolugdo de um
problema e aplicar os que se revelam
eficazes na resolugao de outros
problemas semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo
a passo (algoritmo) para solucionar
um problema de modo que este possa
ser implementado em recursos
tecnoldgicos, sem necessariamente o
ser.

Incentivar a identificagdo de elementos importantes e a sua
ordenagdo na execuc¢do de uma tarefa, criando oportunidades para
os alunos decomporem a tarefa em partes mais simples, diminuindo
desta forma a sua complexidade.

Incentivar a identificagdo de padrées durante a resolugdo de
problemas, solicitando que os alunos os descrevam e realizem
previsdes com base nos padrdes identificados.

Incentivar a procura de semelhancgas e a identificacdo de padroes
comuns a outros problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um
problema em resolugdo, os processos que anteriormente se tenham
revelado uteis.

Promover o desenvolvimento de praticas que visem estruturar,
passo a passo, o processo de resolucdo de um problema,
incentivando os alunos a criarem algoritmos que possam descrever
essas etapas nomeadamente com recurso a tecnologia, promovendo
a criatividade e valorizando uma diversidade de resolugdes e
representacdes que favorecam a inclusao de todos.




Unidade

TEMAS, Topicos e

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de

Subtépicos Competéncia do
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
Procurar e corrigir erros, testar,
refinar e otimizar uma dada resolugao
apresentada. Propor a discussdao com toda a turma sobre algoritmos familiares aos
alunos, de forma a conduzir a sua compreensao.
Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo" (ou corregdo) quando algo ndo funciona da forma
esperada ou tem alguma “imprecisdo”, com o intuito de
Depuracio Descrever a sua forma de pensar encontrarem erros e melhorarem os seus processos, incentivando a

Comunicagao
matematica

Expressdo de

ideias

acerca de ideias e processos

matematicos, oralmente e por escrito.

sua perseveranca no trabalho em Matematica e promovendo
progressivamente a construgdo da sua autoconfianga.

Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicac¢do
matematica, usando expressdes dos alunos e criando
intencionalmente oportunidades para falarem, questionarem,
esclarecerem os seus colegas, promovendo progressivamente a
construgdo da sua autoconfianga.

Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicagdo escrita,
propondo a construgao, em colaboracao, de frases que sistematizem
o conhecimento matemdtico institucionalizado sobre ideias
matematicas relevantes.

Colocar questdes com diferentes propdsitos, para incentivar a

A CEF




Unidade

TEMAS, Topicos e
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

4
Conhecera
diversidade

Discussdo de ideias

Representagdes
matematicas

Representagdes
multiplas

Ouvir os outros, questionar e discutir
as ideias de forma fundamentada, e
contrapor argumentos.

Ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por
representagoes diversas.

Usar representagdes multiplas para
demonstrar compreensao, raciocinar e
exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem
verbal e diagramas.

comunicagdo matematica pelos alunos: obter informagdo sobre o
gue aluno ja sabe; apoiar o desenvolvimento do raciocinio do aluno,
focando-o no que é relevante; encorajar a explicagdo e reflexao
sobre raciocinios produzidos, favorecendo a autorregulagdo dos

alunos.

Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e
propriedades) e de processos matematicos (resolver problemas,
raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos e entre o aluno
e o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam,
valorizando a apresenta¢do de argumentos e tomada de posi¢cdes
fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

Adotar representacOes fisicas diversas para simular situagdes
matematicas, ndo s6 com recurso a materiais manipuldveis, mas
também com a dramatizacdo de processos durante a resolu¢do de
problemas.

Solicitar aos alunos que recorram a representagdes visuais, seja com
papel e lapis ou em versao digital, para explicar aos outros a forma
como pensam na resolugao de um problema ou como pensam sobre

A,CD,EF I




Unidade

TEMAS, Topicos e
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Conexdes entre
representacgdes

Estabelecer conexdes e conversoes
entre diferentes representagoes
relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbodlica
matematica e reconhecer o seu valor
para comunicar sinteticamente e com
precisao.

Reconhecer e usar conexoes entre
ideias matematicas de diferentes

um conceito.

Valorizar novas ideias criativas individuais ou resultantes da
interagdo com os outros e a consideragdo de uma diversidade de
resolugGes e representagbes que favoregam a inclusdo dos alunos.

Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes resolugdes
de uma dada tarefa que mobilizem representagBes distintas,
comparar coletivamente a sua eficdcia e concluir sobre o papel que
podem ter na resolucdo de tarefas com caracteristicas semelhantes,
valorizando uma diversidade de resolugdes e representagbes que
favorecam a inclusdo dos alunos e reconhecendo o seu espirito de
iniciativa e autonomia.

Proporcionar recursos que agilizem a partilha das diferentes
representacoes feitas pelos alunos na resolugdo das tarefas.

Promover a analise de diferentes representa¢des sobre a mesma
situacdo, considerando as representagdes verbal, visual, fisica,
contextual e simbdlica, e explicitar as relagdes entre elas,
evidenciando o papel das conexGes entre representagdes para
promover a compreensao matematica.




Unidade

TEMAS, Topicos e

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de

Subtépicos Competéncia do
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos

Linguagem temas, e compreender esta ciéncia Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica matematica.

simbolica como coerente e articulada.

matematica

Conexodes
matematicas

Conexdes internas

Conexdes externas

Modelos
matematicos

Aplicar ideias matematicas na
resolugdo de problemas de contextos
diversos (outras areas do saber,
realidade, profissGes).

Identificar a presenga da Matematica
em contextos externos e compreender
o seu papel na criagdo e construgao da
realidade.

Interpretar matematicamente
situagdes do mundo real, construir
modelos matematicos adequados, e
reconhecer a utilidade e poder da
Matematica na previsao e intervengao
nessas situagoes.

Confrontar os alunos com descrigdes de uma mesma situagao
através de representagGes multiplas e identificar as vantagens da
linguagem simbdlica.

Explorar as conexdes matematicas em tarefas que fagcam uso de
conhecimentos matematicos de diferentes temas e explicitar essas
conexdes de modo que os alunos as reconhegam.

Selecionar, em conjunto com os alunos, situagdes da realidade que
permitam compreender melhor o mundo em redor.

Convidar profissionais que usem a Matematica na sua profissdo para
que os alunos os possam entrevistar a esse propdsito, promovendo a
concretizagdo do trabalho com sentido de responsabilidade e
autonomia.

Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a presenca
da Matematica no mundo que nos rodeia e sonhar com a sua
transformacédo, reconhecendo o papel da Matematica na criagédo e

C,D,EFH




Unidade

TEMAS, Topicos e
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

construcdo da realidade, e incentivando novas ideias criativas
individuais ou resultantes da interagdo com os outros.

Mobilizar situag¢Ges da vida dos alunos para serem alvo de estudo
matematico na turma, ouvindo os seus interesses e ideias, e
cruzando-as com outras dreas do saber, encorajando, para
exploragdo matematica, ideias propostas pelos alunos e
reconhecendo a utilidade e o poder da Matematica na previsdo e
intervencdo na realidade.




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

A

NUMEROS

Numeros
naturais

Usos do
numero natural

Sistema de
numeragao
decimal

Ler, representar, comparar e ordenar
numeros naturais, pelo menos, até 1
000 000, usando uma diversidade de
representagdes, em contextos
variados.

Arredondar niimeros naturais a
dezena, centena ou unidade, dezena
ou centena de milhar mais préxima,
de acordo com a adequagao a
situagao.

Reconhecer e usar o valor posicional
de um algarismo no sistema de
numeragao decimal e interpretar a

Promover o trabalho com numeros grandes em contextos variados,
suscitando investigagdes sobre situagdes reais diversas em articulagao
com o trabalho em Dados, usando a calculadora e evidenciando a
importancia da Matematica para a compreensado da realidade.

Propor o uso de arredondamentos para estimar uma medida, o resultado
de um cdlculo ou fazer comparagdes rapidas.

Usar aplicagBes virtuais que apoiem os alunos na representacdo de
naimeros tendo em conta o valor posicional dos algarismos.




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Valor posicional

RelagGes

numéricas

Composicao e
decomposicdo

Factos bdsicos

da adicdo e sua
relagdo com a

subtragdo

ordem de grandeza de um numero,
identificando as classes e respetivas
ordens.

Usar a estrutura multiplicativa do
sistema decimal para compreender a
grandeza dos numeros.

Compor e decompor nimeros
naturais até ao 1 000 000 de diversas
formas.

Mobilizar os factos basicos da
adi¢do/subtracio e da
multiplicagdo/divisdo e as
propriedades das operagdes, para
realizar calculo mental que envolva
decimais.

Aplicar e representar estratégias de
calculo mental, usando a
representacgdo horizontal do calculo

para registar os raciocinios realizados.

Explorar estratégias de calculo mental que envolvam a particdo, a
compensacgao, a decomposi¢dao decimal, o recurso aos factos basicos e as
propriedades das operagbes, nomeadamente a distributiva da
multiplicagdo em relacdo a adigéo.

Discutir coletivamente as diferentes propostas de calculo mental
envolvendo decimais, produzidos individualmente pelos alunos e
sistematizar para que todos se apropriem das estratégias usadas.

ACF




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

V2

Calculo mental

Estratégias de
cdlculo mental

Descrever oralmente, com confianga,
os processos de calculo mental
usados por si e pelos colegas,
comparando e apreciando a eficacia
de diferentes estratégias.

Produzir estimativas que envolvam
decimais através do calculo mental,
adequadas a situagao em contexto.

Interpretar e modelar situagées com
as operagoes e resolver problemas
associados, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugdo.

Desafiar os alunos a testarem, em pares e com o apoio da calculadora,
estratégias especificas que agilizem o cdlculo mental.

Propor a andlise de situagdes concretas em que o que importa é
determinar uma estimativa, estabelecendo conexdes com outras areas em
gue surjam decimais.

Promover a realizacgdo de problemas em grupo, a pares ou




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Estimativas de
cdlculo

Operagoes

Usos das
operagoes

Compreender e usar algoritmos para
a adicdo e subtracao envolvendo
decimais com numeros até quatro
algarismos, relacionando o seu uso
com processos de calculo mental
formal que recorrem a decomposicao
decimal.

Compreender e usar o algoritmo da
multiplicagdo e aplica-lo com
numeros até trés algarismos no
multiplicando e dois algarismos no
multiplicador, e discutir a
razoabilidade do resultado obtido.

individualmente. Valorizar a utilizagdo de multiplas representagdes
(esquemas, diagramas, tabelas, simbolos ...) na resolug¢do de problemas,
que deverdo ser apresentadas, discutidas e validadas com toda a turma,
valorizando a apresentacdo de argumentos e a tomada de posi¢Oes
fundamentadas.

Quando a resolugdo dos problemas propostos envolver muitos numeros
ou numeros demasiado grandes, recomenda-se o uso da calculadora, o
que permitird que os alunos se foquem em estratégias de raciocinio, que
possam fazer multiplas experiéncias de calculo e que avaliem a sua
razoabilidade nos contextos apresentados. Propor tarefas que permitam a
construgdo de modelos matematicos, em conexdo com a Algebra.

Alargar o trabalho realizado para a construgao do algoritmo da adigdo e
da subtragdo com numeros naturais ao algoritmo envolvendo decimais.
Analisar com toda a turma exemplos de célculo mental formal que
intencionalmente recorrem a estratégia de decomposicao decimal dos
nuimeros, de modo a promover a construcdo coletiva de um algoritmo e a
compreensdao dos vdrios passos que ele oculta, promovendo o
desenvolvimento do pensamento computacional.

Abordar o algoritmo da multiplicagdo, em colaboragdo com os alunos,
tendo por base a analise sistematica conjunta de exemplos de calculo
mental formal que intencionalmente recorrem a estratégia de
decomposicdo decimal dos nimeros, de modo a promover a construgdo
coletiva dos algoritmos e a compreensdo dos vdrios passos que ocultam,
promovendo o desenvolvimento do pensamento computacional.

AB,CD,EF




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Viaiar
no tempo

Conhecera
diversidade

Algoritmo da
adicao e
algoritmo da
subtragdo
envolvendo

decimais

Algoritmo da
multiplicagdo
com numeros
naturais

A,B,CD,E,F




Unidade TEMAS, OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Topicos e Competéncia do
Subtépicos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
ALGEBRA

/=

Regularidades
em

sequéncias

Sequéncias de
crescimento

Formular conjeturas sobre a
estrutura de uma sequéncia de
crescimento e testar essas
conjeturas, explicando o
raciocinio usado.

Identificar e descrever
regularidades em sequéncias de
crescimento, explicando as suas
ideias.

Continuar uma sequéncia de
crescimento respeitando uma
regra de formagao dada ou
regularidades identificadas.

Estabelecer a correspondéncia
entre a ordem do termo de uma
sequéncia e o termo.

Prever um termo nao visivel de
uma sequéncia pictdrica de

Proporcionar a exploracdo de sequéncias de crescimento em
conexdo com os restantes temas matematicos, de forma a mobilizar
e aprofundar os conceitos trabalhados nesses temas.

Propor a exploracdo de sequéncias de crescimento cuja regra de
formacdo envolva uma constante e solicitar aos alunos que
descrevam a forma como visualizam a sequéncia, proporcionando
momentos para discussdao e comparacao das diferentes descricdes,
valorizando a perseveranga dos alunos no trabalho em Matematica.

Solicitar aos alunos que registem em tabelas a forma como
visualizam o crescimento de uma sequéncia.

Conduzir a discussao com a turma no sentido de comparar a
eficacia de diferentes tipos de tabelas de registo.

B,C,D,EI




Unidade

TEMAS,
Topicos e
Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Expressdes e
relagdes

Igualdades
numéricas

crescimento e justificar a
previsao.

Descrever em linguagem natural a
regra de formacao de uma
sequéncia de crescimento,
explicando as suas ideias.

Criar e modificar sequéncias,
revelando criatividade e
flexibilidade.

Reconhecer expressoes numéricas
equivalentes, envolvendo a
divisao.

Promover a construcao da generalizacao, mobilizando toda a turma
para a descoberta da regra de formacdo de uma sequéncia de
crescimento, valorizando a colaboracdo entre os alunos. Os alunos
deverdo formular as suas conjeturas e testd-las nos termos visiveis
da sequéncia, reconhecendo se sdo ou ndo validas. Em exploragdo
coletiva, corrigir e aperfeicoar as conjeturas apresentadas, de forma
a construir uma regra de formacao valida.

Propor a exploragdo de sequéncias, recorrendo a materiais
manipuldveis, applets ou ambientes de programacdo visual,
promovendo o desenvolvimento do pensamento computacional.

Orquestrar discussdes com toda a turma em que se apresentem
igualdades (verdadeiras e falsas), envolvendo a adicdo, a subtracdo,
a multiplicacdo e a divisdo e solicitar aos alunos que se manifestem
sobre a sua veracidade e justifiquem as suas ideias, proporcionando
feedback individual aos alunos de modo a favorecer a sua
autorregulacao.

Propor tarefas para completar igualdades aritméticas, envolvendo a




Unidade

TEMAS,
Topicos e
Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

==
Conhecera
diversidade

Completar igualdades aritméticas
envolvendo a divisao,
justificando.

Comparar expressées numéricas,
usando a simbologia >, < ou =
para exprimir o resultado dessa
comparagao.

multiplicacao e a divisdo com numeros naturais, fazendo uso das
propriedades. Nestas tarefas podera fazer-se uso de simbolos ndo
numeéricos para representar os nimeros desconhecidos.

O foco das comparacdes deve ser na estrutura das expressoes e ndo
no

resultado das operagdes.

Apresentar uma sequéncia de expressdes numéricas cujos numeros
gue as constituem se possam relacionar e solicitar a sua
compara¢ao em fungdao do seu valor, justificando sem efetuar
calculos.

Propor tarefas de comparagdo de expressGes numéricas
envolvendo a multiplicacdo e a divisdo e solicitar a justificacdo com
base nas relagdes numéricas ou propriedades das operagdes.

Providenciar a exploracdo de quadros de numeros na
representacdo decimal, por forma a incentivar a descoberta de
relacGes, valorizando a capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

A,B,C,D,E,FI




Unidade TEMAS, OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Topicos e Competéncia do
Subtépicos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
Propor situacdes de exploracdao de relacdes numéricas em que seja
apropriado o uso da calculadora e em que o objetivo ndo seja a
producdo do resultado final, mas a descoberta de rela¢des
numeéricas.
Relagdes

numeéricas e

algébricas

Investigar, formular e justificar
conjeturas sobre relagoes

numéricas em contextos diversos.

Interpretar e modelar situagoes
com variagao de quantidades ou
grandezas e resolver problemas
associados, usando
representagdes miultiplas, em
particular letras.

Promover a utilizacdo de letras para representar quantidades ou
grandezas desconhecidas, desde que os alunos lhes reconhecam
significado e que a escolha das letras facilite a sua identificagdo.

Propor a resolucdo de problemas que, a par de outras
representacdes beneficiam da utilizacdo de letras para representar
as quantidades ou grandezas envolvidas, a introduzir como
abreviaturas, e discutir com os alunos o significado das letras
usadas e das expressdes que elas geram.

Apresentar algoritmos diferentes dos convencionais e promover a
descoberta de regularidades e a identificacdo das propriedades das
operagbes envolvidas, valorizando a perseveranga dos alunos no
trabalho em Matematica.

Explorar algoritmos diversos e conduzir os alunos a identificar a
sequéncia de passos que permitem a sua construc¢do, traduzindo-a
em linguagem natural, usando pseudocédigo e recorrendo a




Unidade

TEMAS,
Topicos e
Subtépicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Propriedades
das operagdes

Reconhecer a utilizagdo das
propriedades das operagdes em
algoritmos alternativos e
descrever os seus processos de
construcao, desenvolvendo o
pensamento computacional.

ambientes de programacao visual, promovendo o desenvolvimento
do pensamento computacional.




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

2

Conhecera
diversidade

DADOS

Questoes
estatisticas,
recolha e
organizacao de
dados

Questdes
estatisticas

Formular questdes sobre
caracteristicas qualitativas e
quantitativas discretas que
contribuam para um mesmo
estudo.

Propor, sem prejuizo da realizacdo de outras tarefas mais curtas e
focadas que promovem a literacia estatistica dos alunos, a
realizacdo de estudos simples que envolvam todas as fases de uma
investigacdo estatistica, desde a formulagdo da questdo a
divulgacdo dos resultados.

Suscitar questionamentos concretos por parte das criangas sobre
assuntos do seu interesse que fagam emergir questdes estatisticas
distintas sobre caracteristicas qualitativas e quantitativas discretas
qgue contribuam complementarmente para o mesmo estudo,
responsabilizando-se cada grupo de alunos por estudar uma
qguestao, a

partilhar no final, incentivando a colaboracdo entre os alunos.

A, B,CD,EG,]I




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Recolha de
dados

(fontes e
métodos)

Definir quais os dados a recolher
num estudo e onde devem ser
recolhidos (fontes primarias ou
secundarias).

Selecionar criticamente um
método de recolha de dados
adequado a um estudo,
reconhecendo que diferentes
métodos tém implicagbes para as
conclusdes do estudo.

Valorizar questdes sobre assuntos relacionados com a turma, a
escola ou com outras dreas do saber. Se for relevante estudar
assuntos que envolvam caracteristicas quantitativas continuas,
fazer a sua abordagem, discretizando os valores.

Propor tarefas que impliguem que os alunos discutam aspetos
cruciais de uma recolha de dados, nomeadamente sobre
consequéncias das escolhas relativas a fontes de dados ou métodos
de recolha num estudo (independentemente de este vir ou ndo a
ser realizado pela turma), promovendo o sentido critico dos alunos.

Apoiar os alunos na definicdo de uma recolha de dados no contexto
da realizagdo de um estudo a realizar pela turma, seja com recurso
a fontes primarias, identificando como observar ou inquirir
(pergunta direta) e como responder (de modo publico/secreto), seja
com recurso a fontes secundarias, que permitam ampliar os
horizontes de investigacdo.

Apoiar os alunos na consulta de fontes secundarias de dados,
nomeadamente na selecdo da informacdo relevante e na sua
compilagdo em tabelas para tratamento e analise.

Alertar para a importancia de observar criticamente dados




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Representagdes
graficas

Diagrama de
caule e folhas

(duplos)

Analise critica

de graficos

Recolher dados através de um
dado método de recolha,
recorrendo a fontes primarias ou
sitios crediveis na internet.

Representar conjuntos de dados
guantitativos sobre a mesma
caracteristica através de
diagramas de caule-e-folhas
(duplos), incluindo fonte, titulo e
legenda.

Decidir sobre qual(is) a(s)
representacdo(0es) grafica(s) a
adotar num dado estudo e
justificar a(s) escolha(s).

Analisar representagodes graficas
presentes nos media e discutir
criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a
literacia estatistica.

recolhidos e limpa-los de gralhas detetadas.

Propor a construcdo de diagramas de caule-e-folhas simples e
duplos para representar a mesma caracteristica, distinguindo, no
duplo, respondentes diferentes, e comparar o que mostram os
graficos diferentes.

Explorar representagdes graficas inovadoras que consigam “contar”,
de forma honesta, a histdria por detras dos dados, valorizando a
criatividade dos alunos e o espirito de iniciativa e autonomia.

Propor aos alunos a analise, em grupo, de graficos/infograficos reais
relativos a situacOes relacionadas com outras areas do saber ou o
dia a dia, encorajando a discussdo do que o grafico mostra/ndo
mostra, incentivando o espirito critico.

A,B,D,EF,I

C,D,EF




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Andlise de
dados

Interpretagao e
conclusdo

Comunicagao e
divulgacao de
um estudo

Publico-alvo

Ler, interpretar e discutir a
distribuicao dos dados,
salientando criticamente os
aspetos mais relevantes, ouvindo
os outros e discutindo de forma
fundamentada.

Retirar conclusoes, fundamentar
decisOes e colocar novas questoes
suscitadas pelas conclusdes
obtidas, a perseguir em eventuais
futuros estudos.

Decidir a quem divulgar um
estudo realizado, em contextos
exteriores a comunidade escolar.

Suscitar o sentido critico sobre a interpretacao das representacdes
graficas, no que diz respeito a forma como os dados estdo
distribuidos e a identificacdo de valores atipicos, e relacionar com a
medida resumo que os alunos ja conhecem (moda).

Suscitar nos alunos na formulacdo de novas questdes que as
conclusdes de um estudo possam suscitar, nomeadamente
estabelecendo conexdes com outras areas, mobilizando a
curiosidade e valorizando a criatividade e o espirito critico, e a
iniciativa e autonomia.

Suscitar, relativamente a alguns estudos realizados pela turma que
se considerem mais relevantes, a discussdo sobre a quem importa
divulgar esse estudo, salientando a importdncia e a
responsabilidade de dar a conhecer aos outros as descobertas

realizadas, e incentivando a autoconfianga e iniciativa.

Propor a realizagdo de uma exposi¢cdo na escola sobre estudo
realizado de interesse coletivo.

A, B,E F,H,I




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

/-

Recursos para a
comunicagao
oral e escrita

Elaborar recursos que apoiem a
apresentacido de um estudo
realizado, de forma rigorosa,
eficaz, apelativa e ndao
enganadora, atendendo ao
publico a quem sera divulgado,
comunicando de forma fluente.

Promover a discussdo coletiva sobre os elementos indispensaveis a
considerar na comunicacdo, ouvindo as ideias dos alunos e
valorizando o espirito de sintese e o rigor para uma boa
comunicagao.

Apoiar os grupos, em aula, na elaboracdo de recursos adequados
sobre estudo realizado, mobilizando a integragcdo com as Expressées
Artisticas e incentivando a criatividade e espirito critico dos alunos.

Promover a discussao sobre a adequacgao e
vantagens/desvantagens dos recursos de comunicagdo produzidos.

B,D,E,I




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

==
Conhecera
diversidade

GEOMETRIA E
MEDIDA

Sélidos

Planificagdes

Figuras planas

Quadrilateros

Retas paralelas e
retas

Construir planificagées de prismas
e piramides, utilizando diferentes
tipos de

recursos.

Classificar hierarquicamente
quadrilateros (quadrado,
retangulo, losango e
paralelogramo) com base nas suas
propriedades (igualdade de lados,
tipo de dngulos, paralelismo dos
lados).

Identificar retas paralelas e
perpendiculares.

Propor, em pequenos grupos, a descoberta de planificacbes de
prismas e piramides a partir do contorno das faces das mesmas ou
usando poligonos encaixdveis. Em discussdo com toda a turma,
orientar a identificacdo das diferencas entre as planificacdes dos
prismas e das piramides, justificando a razdo dessas diferencas.

Apresentar um conjunto variado de quadrilateros recorrendo a
material manipulavel e pedir aos alunos para formarem conjuntos e
usarem essa organizagdo para estabelecer relagdes entre as figuras,
valorizando a colaboracdo entre eles.

Propor a representacdo de retas paralelas e perpendiculares em

diferentes dire¢cdes em papel ponteado, quadriculado ou

isométrico.

CEl




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

perpendiculares

Usar ambientes de geometria dindmica (AGD) para observar e
manipular retas paralelas e perpendiculares em vdrias direcées do
plano.




2.2 TRIMESTRE

Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

-
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{rao ESpaco

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolugdo de
problemas

Processo

Estratégias

Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolugdo de
problemas.

Formular problemas a partir de uma
situacao dada, em contextos
diversos (matematicos e nao
matematicos).

Solicitar, de forma sistematica, que os alunos percorram e
reconhecam as diferentes etapas de resolugdo de um problema
(interpretar o problema, selecionar e executar uma estratégia, e
avaliar o resultado no contexto da situagdo problematica),
incentivando a sua perseverancga no trabalho em Matematica.

Propor problemas com excesso de dados ou com dados
insuficientes.

Formular problemas a partir de uma situagao dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

C,D,EFI




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Raciocinio
matematico

Conjeturar e

generalizar

Classificar

Aplicar e adaptar estratégias
diversas de resolugdo de problemas,
em diversos contextos,
nomeadamente com recurso a
tecnologia.

Reconhecer a corregdo, a diferenga
e a eficacia de diferentes
estratégias da resolugdo de um
problema.

Formular e testar
conjeturas/generalizacbes, a partir
da identificacdao de regularidades
comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a

Acolher resolucgdes criativas propostas pelos alunos, valorizando o
seu espirito de iniciativa e autonomia, e analisar, de forma
sistemdtica, com toda a turma, a diversidade de resolucdes
relativas aos problemas resolvidos, de modo a proporcionar o
conhecimento coletivo de estratégias que podem ser mobilizadas
em outras situacles: fazer uma simulacdo, por tentativa e erro,
comecar por um problema mais simples, usar casos particulares,
criar um diagrama, comegar do fim para o principio.

Orquestrar discussdes com toda a turma que envolvam ndo sé a
discussdo das diferentes estratégias da resolucdo de problemas e
representagdes usadas, mas também a comparagdo entre a sua
eficacia, valorizando o espirito critico dos alunos e promovendo a
apresentagdo de argumentos e a tomada de posi¢cOes
fundamentadas e a capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos
alunos solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar,
generalizar e justificar.

Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades
em objetos em estudo, proporcionando tempo suficiente de
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iraoEspraco

Justificar

Pensamento

computacional

Abstracdo

tecnologia.

Classificar objetos atendendo as
suas caracteristicas.

Distinguir entre testar e validar uma
conjetura.

Justificar que uma
conjetura/generalizagdo é
verdadeira ou falsa, usando
progressivamente a linguagem
simbdlica.

Reconhecer a correcgdo, diferenga e
adequagdo de diversas formas de
justificar uma
conjetura/generalizag3o.

trabalho para que os alunos ndo desistam prematuramente, e
valorizando a sua criatividade.

Incentivar a identificacdo de semelhangas e diferencas entre
objetos matemadticos agrupando-os com base em caracteristicas
matematicas.

Promover a comparacao pelos alunos, a partir da analise das suas
resolugbes, entre testar e validar uma conjetura, destacando a
diferenca entre os dois processos, e desenvolvendo o seu sentido
critico.

Favorecer, através da resolucdo de diversas tarefas, o
conhecimento de diferentes formas de justificar, como seja, por
coeréncia ldgica, pelo uso de exemplos genéricos ou de
contraexemplos e por exaustdo. Apds familiarizacdo com estas
diferentes formas, orquestrar uma discussdo com toda a turma
sobre as suas diferencgas e sua adequagdo, promovendo o sentido

critico dos alunos.

Proporcionar a analise, a pares ou em grupo, de justificacdes
feitas por outros, incentivando o fornecimento de feedback aos
colegas, valorizando a aceitacdo de diferentes pontos de vista e
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Decomposigao

Reconhecimento
de padrdes

Algoritmia

Extrair a informacdo essencial de
um

problema.

Estruturar a resolugdo de
problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a
dificuldade do problema.

Reconhecer ou identificar padroes
no processo de resolugdao de um
problema e aplicar os que se
revelam eficazes na resolugdo de
outros problemas semelhantes.

promovendo a autorregulacao pelos alunos.

Criar oportunidades para que os alunos representem problemas
de forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais
importante. Realcar processos relevantes e secundarizar detalhes
e especificidades particulares.

Incentivar a identificacdo de elementos importantes e a sua
ordenacdo na execucdo de uma tarefa, criando oportunidades
para os alunos decomporem a tarefa em partes mais simples,
diminuindo desta forma a sua complexidade.

Incentivar a identificagdo de padrdoes durante a resolugdo de
problemas, solicitando que os alunos os descrevam e realizem
previsdes com base nos padrdes identificados.

Incentivar a procura de semelhangas e a identificagdo de padrdes
comuns a outros problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um
problema em resolugdao, os processos que anteriormente se
tenham revelado Uteis.
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Irao Espaco

Depuragao

Comunicagao
matematica

Expressdo de

ideias

Desenvolver um procedimento
passo a passo (algoritmo) para
solucionar um problema de modo
que este possa ser implementado
em recursos tecnoldgicos, sem
necessariamente o ser.

Procurar e corrigir erros, testar,
refinar e otimizar uma dada
resolugdo apresentada.

Descrever a sua forma de pensar
acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por
escrito.

Promover o desenvolvimento de prdticas que visem estruturar,
passo a passo, o processo de resolugdo de um problema,
incentivando os alunos a criarem algoritmos que possam
descrever essas etapas nomeadamente com recurso a tecnologia,
promovendo a criatividade e valorizando uma diversidade de
resolucdes e representacdes que favorecam a inclusdo de todos.

Propor a discussdao com toda a turma sobre algoritmos familiares
aos alunos, de forma a conduzir a sua compreensao.

Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuracdo” (ou corre¢do) quando algo ndo funciona da forma
esperada ou tem alguma “imprecisdo”, com o intuito de
encontrarem erros e melhorarem os seus processos, incentivando
a sua perseveranca no trabalho em Matematica e promovendo

progressivamente a constru¢do da sua autoconfianga.

Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo

matematica, usando expressGes dos alunos e criando

intencionalmente oportunidades para falarem, questionarem,
esclarecerem os seus colegas, promovendo progressivamente a
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Competéncia do
Perfil dos Alunos

Discussao de
ideias

Representacdes
matematicas

Representagdes
multiplas

Ouvir os outros, questionar e
discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor
argumentos.

construgao da sua autoconfianga.

Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicacdao
escrita, propondo a construgdo, em colaboracdo, de frases que
sistematizem o conhecimento matematico institucionalizado
sobre ideias matematicas relevantes.

Colocar questdes com diferentes propdsitos, para incentivar a
comunicacdo matemdtica pelos alunos: obter informacdo sobre o
que aluno ja sabe; apoiar o desenvolvimento do raciocinio do
aluno, focando-o no que é relevante; encorajar a explicacdo e
raciocinios favorecendo a

reflexdo sobre produzidos,

autorregulagdo dos alunos.

Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e
propriedades) e de processos matematicos (resolver problemas,
raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos e entre o
aluno e o professor, solicitando que fundamentem o que
afirmam, valorizando a apresentacdo de argumentos e tomada de
posicdes fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista.
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it a0 Espaco

Conexdes entre
representagoes

Ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por
representacoes diversas.

Usar representag¢6es multiplas para
demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e
processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

Adotar representacdes fisicas diversas para simular situacdes
matematicas, ndo sé com recurso a materiais manipuldaveis, mas
também com a dramatizacdo de processos durante a resolucao de
problemas.

Solicitar aos alunos que recorram a representacdes visuais, seja
com papel e lapis ou em versdo digital, para explicar aos outros a
forma como pensam na resolucdo de um problema ou como
pensam sobre um conceito.

Valorizar novas ideias criativas individuais ou resultantes da
interagao com os outros e a consideracao de uma diversidade de
resolugbes e representagcbes que favoregam a inclusdo dos
alunos.

Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes
resolucbes de uma dada tarefa que mobilizem representacdes
distintas, comparar coletivamente a sua eficdcia e concluir sobre o
papel que podem ter na resolucdo de tarefas com caracteristicas
semelhantes, valorizando uma diversidade de resolugdes e
representagbes que favore¢cam a inclusdo dos alunos e
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Linguagem
simbdlica
matematica

Conexoes
matematicas

Conexdes

internas

Conexdes
externas

Modelos
matematicos

Estabelecer conexdes e conversdes
entre diferentes representagoes
relativas as mesmas
ideias/processos matematicos,
nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica
matematica e reconhecer o seu
valor para comunicar
sinteticamente e com precisao.

Reconhecer e usar conexdes entre
ideias matematicas de diferentes
temas, e compreender esta ciéncia
como coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na

reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia.

Proporcionar recursos que agilizem a partilha das diferentes
representacgdes feitas pelos alunos na resolucdo das tarefas.

Promover a analise de diferentes representaces sobre a mesma
situacdo, considerando as representacbes verbal, visual, fisica,
contextual e simbdlica, e explicitar as relacdes entre elas,
evidenciando o papel das conexdes entre representacdes para
promover a compreensdo matematica.

Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica matematica.

Confrontar os alunos com descricdes de uma mesma situagdo
através de representacdes multiplas e identificar as vantagens da
linguagem simbdlica.

Explorar as conexdes matematicas em tarefas que fagam uso de
conhecimentos matematicos de diferentes temas e explicitar
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Ira0ESpaco

resolucao de problemas de
contextos diversos (outras dreas do
saber, realidade, profissoes).

Identificar a presenca da
Matematica em contextos externos
e compreender o seu papel na
criagdo e construcao da realidade.

Interpretar matematicamente
situagdes do mundo real, construir
modelos matematicos adequados, e
reconhecer a utilidade e poder da
Matematica na previsao e
intervengao nessas situagoes.

essas conexdes de modo que os alunos as reconhegam.

Selecionar, em conjunto com os alunos, situacdes da realidade
gue permitam compreender melhor o mundo em redor.

Convidar profissionais que usem a Matematica na sua profissdo
para que os alunos os possam entrevistar a esse propdsito,
promovendo a concretizacgdo do trabalho com sentido de
responsabilidade e autonomia.

Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a
presenca da Matematica no mundo que nos rodeia e sonhar com
a sua transformacgdo, reconhecendo o papel da Matematica na
criacdo e construcdo da realidade, e incentivando novas ideias
criativas individuais ou resultantes da interagdo com os outros.

Mobilizar situagdes da vida dos alunos para serem alvo de estudo
matematico na turma, ouvindo 0s seus interesses e ideias, e
cruzando-as com outras areas do saber, encorajando, para
exploragdo matematica, ideias propostas pelos alunos e
reconhecendo a utilidade e o poder da Matematica na previsdo e

intervencao na realidade.
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Ler, representar, comparar e ordenar
numeros naturais, pelo menos, até 1
000 000, usando uma diversidade de
representagdes, em contextos
variados.

Arredondar nimeros naturais a
dezena, centena ou unidade, dezena
ou centena de milhar mais préxima,
de acordo com a adequacgdo a
situacao.

Reconhecer e usar o valor posicional
de um algarismo no sistema de
numeragao decimal e interpretar a
ordem de grandeza de um nimero,
identificando as classes e respetivas
ordens.

Usar a estrutura multiplicativa do
sistema decimal para compreender a

Promover o trabalho com numeros grandes em contextos variados,
suscitando investigacOes sobre situa¢des reais diversas em articulagdo
com o trabalho em Dados, usando a calculadora e evidenciando a
importancia da Matemdtica para a compreensdo da realidade.

Propor o uso de arredondamentos para estimar uma medida, o resultado
de um calculo ou fazer comparagoes rapidas.

Usar aplicagbes virtuais que apoiem os alunos na representacdo de
numeros tendo em conta o valor posicional dos algarismos.
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grandeza dos nimeros.

Compor e decompor nimeros
naturais até ao 1 000 000 de diversas
formas.

Compreender e automatizar a
composi¢cdao de uma unidade, usando
pares de decimais (ordem das
décimas) e a sua relagdo com a
subtragdo.

Compreender e usar a regra para
calcular o quociente de um niimero
natural por 10, 100 e 1000.

Comparar e ordenar fragées com o
mesmo numerador, em contextos
diversos, recorrendo a

Incentivar os alunos a formular conjeturas relativas ao efeito de dividir
diversos numeros por 10, 100 e 1000, testar essas conjeturas e justificar
as regras descobertas, valorizando a perseveranca e autonomia dos
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representagdes multiplas.

Reconhecer o numeral decimal como
possibilidade de representar uma
quantidade nao inteira, e associar
1/10=0,1,1/100=0,01 e 1/1000 =
0,001 no contexto de situagdes reais.

Ler, representar, comparar e ordenar
decimais, em contextos variados e
resolver problemas associados.

Usar de forma fluente diferentes
representagées simbolicas de valores
de referéncia envolvendo decimais.

Compreender e usar com fluéncia
estratégias de calculo mental
diversificadas, para produzir o
resultado de um célculo que envolva

alunos.

Relacionar a divisdo por 100 com dividir duas vezes por 10 e a divisdo por
1000 com dividir trés vezes por 10.

Recorrer ao uso de materiais estruturados.

Estabelecer conexdes entre as fragdes e os numerais decimais (a referir
apenas como decimal), apoiando-se na observacdo de uma régua
graduada no contexto de medi¢cGes de comprimentos, recorrendo a
representacdo decimal e fraciondria e estabelecendo relagGes entre
ambas.

Usar representa¢des multiplas, com recurso a applets que agilizem a
representacdo e comparagao de decimais.

Promover a exploracdo de contextos de uso do dinheiro ou medi¢do de
grandezas como comprimento, massa ou capacidade para estabelecer
comparagao e ordenagao de nimeros na representagdo decimal.

Propor a utilizacdo de recursos diferentes que proporcionem a relagao




Unidade

TEMAS,
Topicos e
Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

decimais, relacionando-as com as
estratégias de calculo mental usadas
com numeros naturais.

Mobilizar os factos basicos da
adi¢do/subtragdo e da
multiplicagdo/divisdo e as
propriedades das operagoes, para
realizar cdlculo mental que envolva
decimais.

Aplicar e representar estratégias de
calculo mental, usando a
representagdo horizontal do calculo
para registar os raciocinios realizados.

Descrever oralmente, com confianca,
os processos de calculo mental
usados por si e pelos colegas,
comparando e apreciando a eficacia
de diferentes estratégias.

Produzir estimativas que envolvam
decimais através do calculo mental,
adequadas a situagdo em contexto.

entre representagdes diversas.

Trabalhar regularmente o calculo mental com decimais, com apoio a
registos escritos, de modo a desenvolver rotinas de calculo,
contextualizadas em situagGes de resolugdo de problemas ou ndo,
valorizando progressivamente a construg¢do da autoconfiang¢a dos alunos.

Explorar estratégias de calculo mental que envolvam a particdo, a
compensacdo, a decomposicdo decimal, o recurso aos factos bdsicos e as
propriedades das operagdes, nomeadamente a distributiva da
multiplicagdo em relagdo a adigdo.

Discutir coletivamente as diferentes propostas de calculo mental
envolvendo decimais, produzidos individualmente pelos alunos e
sistematizar para que todos se apropriem das estratégias usadas.

Desafiar os alunos a testarem, em pares e com o apoio da calculadora,
estratégias especificas que agilizem o cédlculo mental.
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Interpretar e modelar situagées com
as operagoes e resolver problemas
associados, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugao.

Compreender e usar algoritmos para
a adi¢do e subtracao envolvendo
decimais com numeros até quatro
algarismos, relacionando o seu uso
com processos de calculo mental
formal que recorrem a decomposig¢do
decimal.

Compreender e usar o algoritmo da
multiplicacdo e aplica-lo com

Propor a andlise de situagdes concretas em que o que importa é
determinar uma estimativa, estabelecendo conexdes com outras areas
em que surjam decimais.

Promover a realizagdo de problemas em grupo, a pares ou
individualmente. Valorizar a utilizagdo de mudltiplas representagdes
(esquemas, diagramas, tabelas, simbolos ...) na resolugdo de problemas,
que deverdo ser apresentadas, discutidas e validadas com toda a turma,
valorizando a apresentacdo de argumentos e a tomada de posi¢oes
fundamentadas.

Quando a resolugdo dos problemas propostos envolver muitos nimeros
ou numeros demasiado grandes, recomenda-se o uso da calculadora, o
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numeros até trés algarismos no
multiplicando e dois algarismos no
multiplicador, e discutir a
razoabilidade do resultado obtido.

Compreender e usar o algoritmo da
divisdo e aplica-lo com nimeros até
trés algarismos no dividendo e dois
algarismos no divisor e discutir a
razoabilidade do resultado obtido.

Interpretar o resto da divisdo obtida
no algoritmo da divisao,
nomeadamente no contexto da
resolugao de problemas.

que permitird que os alunos se foquem em estratégias de raciocinio, que
possam fazer multiplas experiéncias de cdlculo e que avaliem a sua
razoabilidade nos contextos apresentados. Propor tarefas que permitam a
construgdo de modelos matematicos, em conex3do com a Algebra.

Alargar o trabalho realizado para a construcdo do algoritmo da adigdo e
da subtragdo com nimeros naturais ao algoritmo envolvendo decimais.
Analisar com toda a turma exemplos de calculo mental formal que
intencionalmente recorrem a estratégia de decomposi¢dao decimal dos
numeros, de modo a promover a construcdo coletiva de um algoritmo e a
compreensdo dos vdarios passos que ele oculta, promovendo o
desenvolvimento do pensamento computacional.

Abordar o algoritmo da multiplicagdo, em colaboragdo com os alunos,
tendo por base a analise sistemdtica conjunta de exemplos de calculo
mental formal que intencionalmente recorrem a estratégia de
decomposi¢do decimal dos nimeros, de modo a promover a construgdo
coletiva dos algoritmos e a compreensdo dos varios passos que ocultam,

promovendo o desenvolvimento do pensamento computacional.

Abordar o algoritmo da divisdo, em colaboragdo com os alunos,
associando-o a um contexto facilitador do raciocinio e tendo em conta a
capacidade de calculo mental dos alunos para decidir sobre as
aproximacdes as subtragdes sucessivas. Apoiar os alunos a serem capazes
de decidir, progressivamente, sobre agrupamentos eficazes que lhes
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permitam obter o resultado com um nimero reduzido de subtracdes. E
importante que os alunos sintam autoconfianga a usar um algoritmo, ndo
sendo de exigir que usem o algoritmo mais reduzido.
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7.3

iraoEsraco

ALGEBRA

Regularidades
em sequéncias

Sequéncias de
crescimento

Formular conjeturas sobre a
estrutura de uma sequéncia de
crescimento e testar essas
conjeturas, explicando o raciocinio
usado.

Identificar e descrever regularidades
em sequéncias de crescimento,
explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de
crescimento respeitando uma regra
de formagao dada ou regularidades
identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre
a ordem do termo de uma sequéncia
e o termo.

Prever um termo nao visivel de uma
sequéncia pictdrica de crescimento e
justificar a previsao.

Proporcionar a exploragao de sequéncias de crescimento em conexdao com
os restantes temas matematicos, de forma a mobilizar e aprofundar os
conceitos trabalhados nesses temas.

Propor a exploragdo de sequéncias de crescimento cuja regra de formacdo
envolva uma constante e solicitar aos alunos que descrevam a forma como
visualizam a sequéncia, proporcionando momentos para discussdo e
comparagao das diferentes descri¢cdes, valorizando a perseveranga dos
alunos no trabalho em Matematica.

Solicitar aos alunos que registem em tabelas a forma como visualizam o
crescimento de uma sequéncia.

Conduzir a discussdo com a turma no sentido de comparar a eficacia de
diferentes tipos de tabelas de registo.
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Expressdes e
relagdes

Igualdades
numéricas

Descrever em linguagem natural a
regra de formagao de uma sequéncia
de crescimento, explicando as suas
ideias.

Criar e modificar sequéncias,
revelando criatividade e
flexibilidade.

Reconhecer expressdoes numéricas
equivalentes, envolvendo a divisao.

Promover a construgdo da generalizagdao, mobilizando toda a turma para a
descoberta da regra de formagdo de uma sequéncia de crescimento,
valorizando a colaboragdo entre os alunos. Os alunos deverao formular as
suas conjeturas e testa-las nos termos visiveis da sequéncia, reconhecendo
se sdo ou ndo validas. Em exploragao coletiva, corrigir e aperfeicoar as
conjeturas apresentadas, de forma a construir uma regra de formacao
valida.

Propor a exploragao de sequéncias, recorrendo a materiais manipulaveis,
applets ou ambientes de programacdo visual, promovendo o
desenvolvimento do pensamento computacional.

Orquestrar discussdes com toda a turma em que se apresentem
igualdades (verdadeiras e falsas), envolvendo a adigdo, a subtracdo, a
multiplicagdo e a divisdo e solicitar aos alunos que se manifestem sobre a
sua veracidade e justifiguem as suas ideias, proporcionando feedback
individual aos alunos de modo a favorecer a sua autorregulagao.

Propor tarefas para completar igualdades aritméticas, envolvendo a
multiplicagdo e a divisdo com numeros naturais, fazendo uso das
propriedades. Nestas tarefas poderd fazer-se uso de simbolos nao
numeéricos para representar os numeros desconhecidos.




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

=
Daravolta
ao mundo

(raoEspaco

Completar igualdades aritméticas
envolvendo a divisao, justificando.

Comparar expressées numeéricas,
usando a simbologia >, < ou = para
exprimir o resultado dessa
comparacao.

Investigar, formular e justificar
conjeturas sobre relagdes numéricas

O foco das comparagdes deve ser na estrutura das expressdes e ndo no

resultado das operagGes.

Apresentar uma sequéncia de expressdes numeéricas cujos nimeros que as
constituem se possam relacionar e solicitar a sua comparagdo em fungdo
do seu valor, justificando sem efetuar calculos.

Propor tarefas de comparagdo de expressdes numeéricas envolvendo a
multiplicagdo e a divisdo e solicitar a justificagdo com base nas relagdes
numeéricas ou propriedades das operagdes.

Providenciar a exploracdo de quadros de numeros na representacdo
decimal, por forma a incentivar a descoberta de relagdes, valorizando a
capacidade de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Propor situagdes de exploragdo de relagdes numéricas em que seja
apropriado o uso da calculadora e em que o objetivo ndo seja a produgdo
do resultado, mas a descoberta de relagées numéricas.

Promover a utilizagdo de letras para representar quantidades ou
grandezas desconhecidas, desde que os alunos lhes reconhecam
significado e que a escolha das letras facilite a sua identificagao.

A,B,C,D,EF I




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Relagdes
numéricas e

algébricas

em contextos diversos.

Interpretar e modelar situagdes com
variacao de quantidades ou
grandezas e resolver problemas
associados, usando representagoes
multiplas, em particular letras.

Reconhecer a utilizagao das
propriedades das operacées em
algoritmos alternativos e descrever
0s seus processos de construgao,
desenvolvendo o pensamento

Propor a resolugdo de problemas que, a par de outras representacdes
beneficiam da utilizagdo de letras para representar as quantidades ou
grandezas envolvidas, a introduzir como abreviaturas, e discutir com os
alunos o significado das letras usadas e das expressGes que elas geram.

Apresentar algoritmos diferentes dos convencionais e promover a
descoberta de regularidades e a identificagdo das propriedades das
operagoes envolvidas, valorizando a perseveranca dos alunos no trabalho
em Matematica.

Explorar algoritmos diversos e conduzir os alunos a identificar a sequéncia
de passos que permitem a sua construgdo, traduzindo-a em linguagem
natural, usando pseudocddigo e recorrendo a ambientes de programacgao
visual, promovendo o desenvolvimento do pensamento computacional.




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

(raoEspaco

Propriedades
das operagdes

computacional.




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

7

4

/-

(raoEspaco

DADOS

Questdes
estatisticas,
recolha e
organizagao de
dados

Questdes
estatisticas

Formular questées sobre
caracteristicas qualitativas e
quantitativas discretas que

contribuam para um mesmo estudo.

Propor, sem prejuizo da realizagdo de outras tarefas mais curtas e focadas
gue promovem a literacia estatistica dos alunos, a realizacdo de estudos
simples que envolvam todas as fases de uma investigacdo estatistica,
desde a formulagdo da questdo a divulgacdo dos resultados.

Suscitar questionamentos concretos por parte das criangas sobre assuntos
do seu interesse que fagam emergir questdes estatisticas distintas sobre

A B,CD,EG,I




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Recolha de
dados

(fontes e
métodos)

Definir quais os dados a recolher
num estudo e onde devem ser
recolhidos (fontes primarias ou
secundarias).

Selecionar criticamente um método

caracteristicas qualitativas e quantitativas discretas que contribuam
complementarmente para o mesmo estudo, responsabilizando-se cada
grupo de alunos por estudar uma questao, a

partilhar no final, incentivando a colaboragdo entre os alunos.

Valorizar questdes sobre assuntos relacionados com a turma, a escola ou
com outras areas do saber. Se for relevante estudar assuntos que
envolvam caracteristicas quantitativas continuas, fazer a sua abordagem,
discretizando os valores.

Propor tarefas que impliquem que os alunos discutam aspetos cruciais de
uma recolha de dados, nomeadamente sobre consequéncias das escolhas
relativas a fontes de dados ou métodos de recolha num estudo
(independentemente de este vir ou ndo a ser realizado pela turma),
promovendo o sentido critico dos alunos.

Apoiar os alunos na definicdo de uma recolha de dados no contexto da
realizagdo de um estudo a realizar pela turma, seja com recurso a fontes
primarias, identificando como observar ou inquirir (pergunta direta) e
como responder (de modo publico/secreto), seja com recurso a fontes
secundarias, que permitam ampliar os horizontes de investigacdo.

Apoiar os alunos na consulta de fontes secundarias de dados,
nomeadamente na selegdo da informacgdo relevante e na sua compilagao
em tabelas para tratamento e analise.




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Darayvolta
ao mundo

Representacoes
graficas

Diagrama de
caule e folhas

(duplos)

Gréficos de
barras duplos
(justapostas)

de recolha de dados adequado a um
estudo, reconhecendo que diferentes
métodos tém implicacbes para as
conclusdes do estudo.

Recolher dados através de um dado
método de recolha, recorrendo a
fontes primarias ou sitios crediveis
na internet.

Representar conjuntos de dados
quantitativos sobre a mesma
caracteristica através de diagramas
de caule-e-folhas (duplos), incluindo
fonte, titulo e legenda.

Representar dois conjuntos de dados
sobre a mesma caracteristica através
de graficos de barras justapostas
(frequéncias absolutas), incluindo
fonte, titulo e legenda.

Alertar para a importancia de observar criticamente dados recolhidos e
limpa-los de gralhas detetadas.

Propor a construgdo de diagramas de caule-e-folhas simples e duplos para
representar a mesma caracteristica, distinguindo, no duplo, respondentes
diferentes, e comparar o que mostram os graficos diferentes.

Apoiar a construcdo de graficos de barras justapostos com recurso a uma
folha de célculo ou applet para representar diferentes conjuntos de dados
relativos a mesma caracteristica. Incentivar a exploragao da representagao
para a discussdo coletiva de questdes que esta suscita.

Propor a andlise comparativa de um grafico de barras duplo e de um
diagrama de caule e folhas duplo relativos a mesma recolha de dados
guantitativos, decorrente de um estudo realizado ou nao pelos alunos, e
identificar criticamente o que mostram as diferentes representagées.

Explorar representagGes graficas inovadoras que consigam “contar”, de
forma honesta, a histéria por detras dos dados, valorizando a criatividade

A,B,D,E F,I




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos
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Analise critica
de graficos

Decidir sobre qual(is) a(s)
representagdo(oes) grafica(s) a
adotar num dado estudo e justificar
a(s) escolha(s).

Analisar representagoes graficas
presentes nos media e discutir
criticamente a sua adequabilidade,

desenvolvendo a literacia estatistica.

Ler, interpretar e discutir a
distribuicao dos dados, salientando
criticamente os aspetos mais

dos alunos e o espirito de iniciativa e autonomia.

Propor aos alunos a andlise, em grupo, de gréficos/infogréficos reais
relativos a situagGes relacionadas com outras areas do saber ou o dia a dia,
encorajando a discussdo do que o grafico mostra/ndo mostra,
incentivando o espirito critico.

Suscitar o sentido critico sobre a interpretacdo das representagdes
graficas, no que diz respeito a forma como os dados estao distribuidos e a
identificacdo de valores atipicos, e relacionar com a medida resumo que os
alunos ja conhecem (moda).

Suscitar nos alunos na formulagdo de novas questdes que as conclusdes de
um estudo possam suscitar, nomeadamente estabelecendo conexdes com
outras areas, mobilizando a curiosidade e valorizando a criatividade e o
espirito critico, e a iniciativa e autonomia.




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

7.3

Analise de
dados

Interpretagao e
conclusdao

Comunicagao e
divulgacao de
um estudo

Publico-alvo

relevantes, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada.

Retirar conclusoes, fundamentar
decisoOes e colocar novas questoes
suscitadas pelas conclusdes obtidas,
a perseguir em eventuais futuros
estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo
realizado, em contextos exteriores a
comunidade escolar.

Elaborar recursos que apoiem a
apresentacdo de um estudo
realizado, de forma rigorosa, eficaz,
apelativa e ndo enganadora,
atendendo ao publico a quem sera
divulgado, comunicando de forma

Suscitar, relativamente a alguns estudos realizados pela turma que se
considerem mais relevantes, a discussdo sobre a quem importa divulgar
esse estudo, salientando a importancia e a responsabilidade de dar a
incentivando a

conhecer aos outros as descobertas realizadas, e

autoconfianca e iniciativa.

Propor a realizagdo de uma exposicdo na escola sobre estudo realizado de
interesse coletivo.

Promover a discussdo coletiva sobre os elementos indispensaveis a
considerar na comunicagdo, ouvindo as ideias dos alunos e valorizando o
espirito de sintese e o rigor para uma boa comunicacdo.

Apoiar os grupos, em aula, na elaboragdao de recursos adequados sobre
estudo realizado, mobilizando a integracdo com as Expressdes Artisticas e
incentivando a criatividade e espirito critico dos alunos.

Promover a discussdo sobre a adequacgdo e vantagens/desvantagens dos
recursos de comunicagdo produzidos.

C,D,EF
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Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Recursos para a
comunicagao
oral e escrita

fluente.




Unidade TEMAS, OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Topicos e Competéncia do
Subtépicos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
GEOMETRIA E
MEDIDA
Sélidos

/<
Darayvolta
a0 mundo

[raoESPaco

Planificagdes

Figuras planas

Quadrilateros

Retas paralelas
e retas
perpendiculares

Construir planificagées de prismas e
piramides, utilizando diferentes tipos
de

recursos.

Classificar hierarquicamente
quadrilateros (quadrado, retangulo,
losango e paralelogramo) com base
nas suas propriedades (igualdade de
lados, tipo de angulos, paralelismo
dos lados).

Identificar retas paralelas e
perpendiculares.

Propor, em pequenos grupos, a descoberta de planificacbes de prismas e
piramides a partir do contorno das faces das mesmas ou usando poligonos
encaixaveis. Em discussdo com toda a turma, orientar a identificagdo das
diferencas entre as planificagdes dos prismas e das pirdmides, justificando
a razdo dessas diferencas.

Apresentar um conjunto variado de quadrilateros recorrendo a material
manipulavel e pedir aos alunos para formarem conjuntos e usarem essa
organizagcdo para estabelecer relagdes entre as figuras, valorizando a
colaboragdo entre eles.

Propor a representacdo de retas paralelas e perpendiculares em diferentes
direcGes em papel ponteado, quadriculado ou isométrico.

Usar ambientes de geometria dindmica (AGD) para observar e manipular
retas paralelas e perpendiculares em varias dire¢des do plano.

CEl




Unidade TEMAS, OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Topicos e Competéncia do
Subtépicos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
Propor, a pares, a constru¢dao de circunferéncias em espagos exteriores
usando uma corda e uma estaca.
Compreender que os pontos de uma
circunferéncia estao a mesma
Circulo e distancia do seu centro e identificar

circunferéncia

Area

Medigdo e
unidades de
medida

esta distancia com a medida do raio.

Relacionar a medida do raio com a
medida do didametro.

Distinguir circulo de circunferéncia.

Reconhecer o cm2 e 0 m2 como
unidades convencionais de medida
da area e relaciona-las.

Generalizar a expressao para o
calculo da

medida da area do retangulo,
relacionando-a com a contagem
estruturada do nimero de unidades

Pedir a construgdo de circunferéncias, usando o compasso, dado o
diametro.

Promover a utilizacdo de AGD para a construcdo de circunferéncias e
evidenciar a diferenca entre circulo e circunferéncia.

Promover a discussdo acerca das vantagens de usar unidades de medida
convencionais, como o cm2 e o m2.

Em conexdo com o tema Algebra, promover a descoberta da férmula para
o cdlculo da medida da area do retangulo através da sistematizacdo do
processo de contagem organizada do numero de unidades necessarias
para cobrir a superficie do retangulo, recorrendo a multiplicagdo.

B,C,D,EF




Unidade

TEMAS,
Topicos e
Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

[ra0 Espaco

Usos da area

existentes num retangulo.

Generalizar a expressao para o
calculo da medida da drea do
quadrado.

Estimar a medida da area de uma
figura

usando o cm2 e o m2 e explicar as
razdes da sua estimativa.

Interpretar e modelar situagées que
envolvam area, expressa em m2 ou
cm2, e resolver problemas
associados, comparando
criticamente diferentes estratégias
da resolugao.

Propor a descoberta da expressdo para o calculo da medida da area do
quadrado, tomando esta como caso particular da do retangulo.

Propor a estimacdo da medida da area de figuras irregulares que possam

ser enquadradas por retangulos, recorrendo, se necessario, a

decomposicdo da figura.

Propor a descoberta, em grupo, dos diferentes retangulos que é possivel
construir com uma dada medida de perimetro e qual deles tem maior
medida de area, favorecendo a concretizagdo fisica da situagcdo e a
posterior representacdo em papel quadriculado com quadriculas de 1 cm
de lado, proporcionando tempo suficiente de trabalho para que os alunos
ndo desistam prematuramente. Orquestrar uma discussdao com toda a
turma das descobertas feitas, promovendo a apresentagdo das ideias
pelos alunos.




3.2 TRIMESTRE

Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

=

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolugdo de
problemas

Processo

Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolugdo de problemas.

Formular problemas a partir de uma
situacdo dada, em contextos diversos
(matematicos e ndao matematicos).

Solicitar, de forma sistematica, que os alunos percorram e reconhegam
as diferentes etapas de resolucdo de um problema (interpretar o
problema, selecionar e executar uma estratégia, e avaliar o resultado no
contexto da situagdo problematica), incentivando a sua perseveranga no
trabalho em Matematica.

Propor problemas com excesso de dados ou com dados insuficientes.

Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

C,D,EFI




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Estratégias

Raciocinio
matematico

Conjeturar e
generalizar

Classificar

Aplicar e adaptar estratégias diversas
de resolugdo de problemas, em
diversos contextos, nomeadamente
com recurso a tecnologia.

Reconhecer a corregdo, a diferenga e a
eficacia de diferentes estratégias da
resolu¢ao de um problema.

Formular e testar
conjeturas/generalizagbes, a partir da
identificacdo de regularidades comuns
a objetos em estudo, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Classificar objetos atendendo as suas
caracteristicas.

Acolher resolugdes criativas propostas pelos alunos, valorizando o seu
espirito de iniciativa e autonomia, e analisar, de forma sistematica, com
toda a turma, a diversidade de resolugdes relativas aos problemas
resolvidos, de modo a proporcionar o conhecimento coletivo de
estratégias que podem ser mobilizadas em outras situacGes: fazer uma
simulagdo, por tentativa e erro, comegar por um problema mais simples,
usar casos particulares, criar um diagrama, comegar do fim para o
principio.

Orquestrar discussGes com toda a turma que envolvam ndo sO a
discussdo das diferentes estratégias da resolugdo de problemas e
representacoes usadas, mas também a comparacgdo entre a sua eficacia,
valorizando o espirito critico dos alunos e promovendo a apresentagao
de argumentos e a tomada de posi¢cdes fundamentadas e a capacidade
de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos alunos
solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar, generalizar e
justificar.

Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades em
objetos em estudo, proporcionando tempo suficiente de trabalho para
qgue os alunos ndo desistam prematuramente, e valorizando a sua
criatividade.

Incentivar a identificagdo de semelhancas e diferencas entre objetos

A CD,EFI




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Explorar
a Natureza

e
0 ambiente

Justificar

Pensamento
computacional

Distinguir entre testar e validar uma
conjetura.

Justificar que uma
conjetura/generaliza¢do é verdadeira
ou falsa, usando progressivamente a
linguagem simbdlica.

Reconhecer a corregdo, diferenga e
adequacgao de diversas formas de

justificar uma conjetura/generalizagdo.

Extrair a informagdo essencial de um

problema.

Estruturar a resolugdo de problemas

matematicos agrupando-os com base em caracteristicas matematicas.

Promover a comparacao pelos alunos, a partir da andlise das suas
resolugdes, entre testar e validar uma conjetura, destacando a diferenca
entre os dois processos, e desenvolvendo o seu sentido critico.

Favorecer, através da resolucdo de diversas tarefas, o conhecimento de
diferentes formas de justificar, como seja, por coeréncia logica, pelo uso
de exemplos genéricos ou de contraexemplos e por exaustdo. Apds
familiarizagdo com estas diferentes formas, orquestrar uma discussdo
com toda a turma sobre as suas diferengcas e sua adequacgao,
promovendo o sentido critico dos alunos.

Proporcionar a andlise, a pares ou em grupo, de justificagGes feitas por

outros, incentivando o fornecimento de feedback aos colegas,
valorizando a aceitagdo de diferentes pontos de vista e promovendo a

autorregulagdo pelos alunos.

Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de
forma simplificada, concentrando-se na informacdo mais importante.
Realgar processos relevantes e secundarizar detalhes e especificidades
particulares.




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Abstragdo

Decomposigao

Reconhecimento
de padrdes

Algoritmia

por etapas de menor complexidade de
modo a reduzir a dificuldade do
problema.

Reconhecer ou identificar padroes no
processo de resolu¢dao de um problema
e aplicar os que se revelam eficazes na
resolugao de outros problemas
semelhantes.

Desenvolver um procedimento passo a
passo (algoritmo) para solucionar um
problema de modo que este possa ser
implementado em recursos
tecnoldgicos, sem necessariamente o
ser.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar
e otimizar uma dada resolu¢ao

Incentivar a identificacdo de elementos importantes e a sua ordenacgdo
na execu¢do de uma tarefa, criando oportunidades para os alunos
decomporem a tarefa em partes mais simples, diminuindo desta forma a
sua complexidade.

Incentivar a identificacdo de padrdes durante a resolucdo de problemas,
solicitando que os alunos os descrevam e realizem previsdes com base
nos padrdes identificados.

Incentivar a procura de semelhangas e a identificagdo de padrdes
comuns a outros problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um
problema em resolugdo, os processos que anteriormente se tenham
revelado uteis.

Promover o desenvolvimento de praticas que visem estruturar, passo a
passo, o processo de resolugao de um problema, incentivando os alunos
a criarem algoritmos que possam descrever essas etapas nomeadamente
com recurso a tecnologia, promovendo a criatividade e valorizando uma
diversidade de resolugdes e representacgdes que favorecam a inclusdo de
todos.

Propor a discussdao com toda a turma sobre algoritmos familiares aos
alunos, de forma a conduzir a sua compreensao.

C,D,EFI




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

=
Explorar
aNatureza

Depuragao

Comunicagao
matematica

Expressdo de

ideias

apresentada.

Descrever a sua forma de pensar
acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir
as ideias de forma fundamentada, e
contrapor argumentos.

Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e "depuragdo"
(ou corregdo) quando algo ndo funciona da forma esperada ou tem
alguma “imprecisdo”, com o intuito de encontrarem erros e melhorarem
0s seus processos, incentivando a sua perseveranga no trabalho em
Matemadtica e promovendo progressivamente a constru¢do da sua
autoconfianga.

Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo
matematica, usando expressdes dos alunos e criando intencionalmente
oportunidades para falarem, questionarem, esclarecerem os seus
colegas, promovendo progressivamente a constru¢gdo da sua
autoconfianga.

Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicagdo escrita,
propondo a construcdo, em colaboragdo, de frases que sistematizem o
conhecimento matematico institucionalizado sobre ideias matematicas
relevantes.

Colocar questdes com diferentes propdsitos, para incentivar a
comunicacdo matematica pelos alunos: obter informag¢do sobre o que
aluno ja sabe; apoiar o desenvolvimento do raciocinio do aluno, focando-
0 no que é relevante; encorajar a explicagdo e reflexdo sobre raciocinios
produzidos, favorecendo a autorregulagdo dos alunos.

A CEF




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Discussdo de
ideias

Representacdes
matematicas

Representacgdes
multiplas

Ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por
representagoes diversas.

Usar representagdes multiplas para
demonstrar compreensao, raciocinar e
exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem
verbal e diagramas.

Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e propriedades) e
de processos matematicos (resolver problemas, raciocinar, investigar, ...),
oralmente, entre os alunos e entre o aluno e o professor, solicitando que
fundamentem o que afirmam, valorizando a apresentagdo de
argumentos e tomada de posi¢cdes fundamentadas e capacidade de
negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Adotar representagbes fisicas diversas para simular situagOes
matematicas, ndo s6 com recurso a materiais manipulaveis, mas também
com a dramatizagao de processos durante a resolugao de problemas.

Solicitar aos alunos que recorram a representa¢des visuais, seja com
papel e lapis ou em versao digital, para explicar aos outros a forma como
pensam na resolucdo de um problema ou como pensam sobre um
conceito.

Valorizar novas ideias criativas individuais ou resultantes da interagdo
com os outros e a consideracdo de uma diversidade de resolugbes e
representacoes que favorecam a inclusdo dos alunos.

A,C,D,EF,I




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Conexdes entre

representagoes

Estabelecer conexdes e conversoes
entre diferentes representagées
relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbolica
matematica e reconhecer o seu valor
para comunicar sinteticamente e com
precisao.

Reconhecer e usar conexoes entre
ideias matematicas de diferentes
temas, e compreender esta ciéncia
como coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na
resolugao de problemas de contextos
diversos (outras areas do saber,

Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes resolugdes de
uma dada tarefa que mobilizem representa¢des distintas, comparar
coletivamente a sua eficacia e concluir sobre o papel que podem ter na
resolucdo de tarefas com caracteristicas semelhantes, valorizando uma
diversidade de resolugdes e representagbes que favorecam a inclusdo
dos alunos e reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia.

Proporcionar recursos que agilizem a partilha das diferentes
representacoes feitas pelos alunos na resolucdo das tarefas.

Promover a andlise de diferentes representagbes sobre a mesma
situacdo, considerando as representagdes verbal, visual, fisica,
contextual e simbdlica, e explicitar as relagdes entre elas, evidenciando o
papel das conexdes entre representa¢des para promover a compreensao
matematica.

Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica matematica.

Confrontar os alunos com descrigdes de uma mesma situagdo através de
representacdes multiplas e identificar as vantagens da linguagem
simbdlica.




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Linguagem
simbdlica
matematica

Conexoes
matematicas

Conexdes
internas

Conexdes
externas

Modelos
matematicos

realidade, profissoes).

Identificar a presen¢a da Matematica
em contextos externos e compreender
o seu papel na criagdo e construgao da
realidade.

Interpretar matematicamente
situa¢oes do mundo real, construir
modelos matematicos adequados, e
reconhecer a utilidade e poder da
Matematica na previsdo e intervengao
nessas situagoes.

Explorar as conexdes matematicas em tarefas que fagam uso de
conhecimentos matematicos de diferentes temas e explicitar essas
conexdes de modo que os alunos as reconhegam.

Selecionar, em conjunto com os alunos, situacdes da realidade que
permitam compreender melhor o mundo em redor.

Convidar profissionais que usem a Matematica na sua profissdo para que
os alunos os possam entrevistar a esse propodsito, promovendo a
concretizagdo do trabalho com sentido de responsabilidade e
autonomia.

Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a presenc¢a da
Matemdtica no mundo que nos rodeia e sonhar com a sua
transformacgdo, reconhecendo o papel da Matematica na criacdo e
construcdo da realidade, e incentivando novas ideias criativas individuais
ou resultantes da interagcdo com os outros.

Mobilizar situagSes da vida dos alunos para serem alvo de estudo
matematico na turma, ouvindo os seus interesses e ideias, e cruzando-as
com outras areas do saber, encorajando, para exploragdo matematica,
ideias propostas pelos alunos e reconhecendo a utilidade e o poder da
Matematica na previsao e intervengdo na realidade.

C,D,EFH




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

NUMEROS

Numeros

naturais

Usos do
numero

natural

Sistema de
numeragao

decimal

Ler, representar, comparar e ordenar
numeros naturais, pelo menos, até 1
000 000, usando uma diversidade de
representagées, em contextos
variados.

Arredondar nimeros naturais a
dezena, centena ou unidade, dezena
ou centena de milhar mais proxima,
de acordo com a adequagdo a
situagao.

Reconhecer e usar o valor posicional

Promover o trabalho com numeros grandes em contextos variados,
suscitando investigagdes sobre situagdes reais diversas em articulagao
com o trabalho em Dados, usando a calculadora e evidenciando a
importancia da Matematica para a compreensado da realidade.

Propor o uso de arredondamentos para estimar uma medida, o resultado
de um cdlculo ou fazer comparagdes rapidas.

Usar aplicagBes virtuais que apoiem os alunos na representacdo de
naimeros tendo em conta o valor posicional dos algarismos.




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Valor
posicional

Relagdes

numéricas

Composicado e
decomposicdo

Factos bdsicos

da adicdo e sua
relagdo com a

subtracdo

de um algarismo no sistema de
numeragao decimal e interpretar a
ordem de grandeza de um numero,
identificando as classes e respetivas
ordens.

Usar a estrutura multiplicativa do
sistema decimal para compreender a
grandeza dos numeros.

Compor e decompor niimeros
naturais até ao 1 000 000 de diversas
formas.

Compreender e automatizar a
composi¢cdo de uma unidade, usando
pares de decimais (ordem das
décimas) e a sua relagdo com a
subtragao.

Compreender e usar a regra para
calcular o quociente de um nimero
natural por 10, 100 e 1000.




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Factos basicos
da
multiplicacdo e
sua relagdo
com a divisdo

Fragoes
decimais

RelagGes entre
fragdes

Significado de
decimal

Comparar e ordenar fragées com o
mesmo numerador, em contextos
diversos, recorrendo a
representagées miiltiplas.

Reconhecer o numeral decimal como
possibilidade de representar uma

. o e .1
quantidade nao inteira, e associar -

1
0,1, o0 - 0,0le

1 . o
000 - 0,001 no contexto de situagées

reais.

Ler, representar, comparar e ordenar
decimais, em contextos variados e

Incentivar os alunos a formular conjeturas relativas ao efeito de dividir
diversos numeros por 10, 100 e 1000, testar essas conjeturas e justificar
as regras descobertas, valorizando a perseverangca e autonomia dos
alunos.

Relacionar a divisdo por 100 com dividir duas vezes por 10 e a divisdo por
1000 com dividir trés vezes por 10.

Recorrer ao uso de materiais estruturados.

Estabelecer conexdes entre as fragdes e os numerais decimais (a referir
apenas como decimal), apoiando-se na observagdo de uma régua
graduada no contexto de medi¢cGes de comprimentos, recorrendo a
representacdo decimal e fraciondria e estabelecendo relagGes entre
ambas.

Usar representacdes multiplas, com recurso a applets que agilizem a
representacdo e comparacgao de decimais.




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Relacdes entre
decimais

Relagles entre
representagdes

resolver problemas associados.

Usar de forma fluente diferentes
representagoes simbdlicas de valores
de referéncia envolvendo decimais,

nomeadamente 0,50, % e 50%; 0,25, i
e 25%; 0,75, % e 75%; 0,1, ﬁ e 10%,

L et
0,01, e 1%.

Compreender e usar com fluéncia
estratégias de calculo mental
diversificadas, para produzir o
resultado de um calculo que envolva
decimais, relacionando-as com as
estratégias de calculo mental usadas
com numeros naturais.

Mobilizar os factos basicos da
adi¢do/subtracdo e da
multiplicagdo/divisdo e as
propriedades das operagées, para

Promover a exploragdo de contextos de uso do dinheiro ou medicdo de
grandezas como comprimento, massa ou capacidade para estabelecer
comparacgao e ordenagdo de nimeros na representagdo decimal.

Apresentar a notagdo de percentagem associada a valores de referéncia
de decimais/fracbes, tendo em conta que esta surge em multiplas
situagBes do dia a dia com que os alunos contactam. Isto ndo envolve o
calculo de percentagens, mas apenas o uso da representagao.

Propor a utilizagdo de recursos diferentes que proporcionem a relagdo
entre representagdes diversas.

Trabalhar regularmente o calculo mental com decimais, com apoio a
registos escritos, de modo a desenvolver rotinas de calculo,
contextualizadas em situagGes de resolugdo de problemas ou nao,
valorizando progressivamente a constru¢do da autoconfianga dos alunos.

Explorar estratégias de calculo mental que envolvam a particdo, a
compensacdo, a decomposi¢do decimal, o recurso aos factos basicos e as
propriedades das operagGes, nomeadamente a distributiva da
multiplicagdo em relagdo a adigao.




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Explorar
aNatureza

=N

Calculo mental

Estratégias de
calculo mental

realizar calculo mental que envolva
decimais.

Aplicar e representar estratégias de
calculo mental, usando a
representagdo horizontal do célculo

para registar os raciocinios realizados.

Descrever oralmente, com confianga,
os processos de calculo mental
usados por si e pelos colegas,
comparando e apreciando a eficacia
de diferentes estratégias.

Produzir estimativas que envolvam
decimais através do cdlculo mental,
adequadas a situagdo em contexto.

Interpretar e modelar situagdes com
as operacgoes e resolver problemas
associados, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugdo.

Discutir coletivamente as diferentes propostas de calculo mental

envolvendo decimais, produzidos individualmente pelos alunos e

sistematizar para que todos se apropriem das estratégias usadas.

Desafiar os alunos a testarem, em pares e com o apoio da calculadora,
estratégias especificas que agilizem o cdlculo mental.

Propor a andlise de situacbes concretas em que o que importa é
determinar uma estimativa, estabelecendo conexdes com outras areas
em que surjam decimais.

A, B,C,D,EF




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Estimativas de
calculo

Operagoes

Usos das
operagoes

Compreender e usar algoritmos para
a adi¢do e subtragdo envolvendo
decimais com numeros até quatro
algarismos, relacionando o seu uso
com processos de calculo mental
formal que recorrem a decomposigcao
decimal.

Compreender e usar o algoritmo da
multiplicagdo e aplica-lo com
numeros até trés algarismos no
multiplicando e dois algarismos no
multiplicador, e discutir a
razoabilidade do resultado obtido.

Compreender e usar o algoritmo da
divisdo e aplica-lo com nimeros até
trés algarismos no dividendo e dois

Promover a realizagdo de problemas em grupo, a pares ou
individualmente. Valorizar a utilizagdo de multiplas representagdes
(esquemas, diagramas, tabelas, simbolos ...) na resolugdo de problemas,
que deverdo ser apresentadas, discutidas e validadas com toda a turma,
valorizando a apresentagdo de argumentos e a tomada de posicdes
fundamentadas.

Quando a resolugdo dos problemas propostos envolver muitos nimeros
ou numeros demasiado grandes, recomenda-se o uso da calculadora, o
que permitird que os alunos se foqguem em estratégias de raciocinio, que
possam fazer multiplas experiéncias de calculo e que avaliem a sua
razoabilidade nos contextos apresentados. Propor tarefas que permitam a
construcdo de modelos matematicos, em conexdo com a Algebra.

Alargar o trabalho realizado para a construgao do algoritmo da adicdo e
da subtragdo com numeros naturais ao algoritmo envolvendo decimais.
Analisar com toda a turma exemplos de calculo mental formal que
intencionalmente recorrem a estratégia de decomposicdo decimal dos
nameros, de modo a promover a construcdo coletiva de um algoritmo e a
compreensdo dos vdrios passos que ele oculta, promovendo o
desenvolvimento do pensamento computacional.

Abordar o algoritmo da multiplicagdo, em colaboragdo com os alunos,
tendo por base a analise sistematica conjunta de exemplos de calculo

A B,CD,EF




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

/3

Algoritmo da
adicdo e
algoritmo da
subtragdo
envolvendo
decimais

Algoritmo da
multiplicagao
com numeros
naturais

algarismos no divisor e discutir a
razoabilidade do resultado obtido.

Interpretar o resto da divisdo obtida
no algoritmo da divisao,
nomeadamente no contexto da
resolucao de problemas.

mental formal que intencionalmente recorrem a estratégia de
decomposi¢ao decimal dos nimeros, de modo a promover a construgdo
coletiva dos algoritmos e a compreensdo dos varios passos que ocultam,
promovendo o desenvolvimento do pensamento computacional.

Abordar o algoritmo da divisdo, em colaboragdo com os alunos,
associando-o a um contexto facilitador do raciocinio e tendo em conta a
capacidade de calculo mental dos alunos para decidir sobre as
aproximacgdes as subtragdes sucessivas. Apoiar os alunos a serem capazes
de decidir, progressivamente, sobre agrupamentos eficazes que lhes
permitam obter o resultado com um nimero reduzido de subtracdes. E
importante que os alunos sintam autoconfianga a usar um algoritmo, ndo
sendo de exigir que usem o algoritmo mais reduzido.




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Algoritmo da
divisdo com
numeros
naturais




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

ALGEBRA

Regularidades
em sequéncias

Sequéncias de
crescimento

Formular conjeturas sobre a
estrutura de uma sequéncia de
crescimento e testar essas
conjeturas, explicando o raciocinio
usado.

Identificar e descrever regularidades
em sequéncias de crescimento,
explicando as suas ideias.

Continuar uma sequéncia de

Proporcionar a exploragao de sequéncias de crescimento em conexao com
os restantes temas matematicos, de forma a mobilizar e aprofundar os
conceitos trabalhados nesses temas.

Propor a exploracdo de sequéncias de crescimento cuja regra de formacao
envolva uma constante e solicitar aos alunos que descrevam a forma como
visualizam a sequéncia, proporcionando momentos para discussdo e
comparagao das diferentes descri¢cdes, valorizando a perseveranga dos
alunos no trabalho em Matematica.

B,C,D,EI




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

crescimento respeitando uma regra
de formagao dada ou regularidades
identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre
a ordem do termo de uma sequéncia
e o termo.

Prever um termo ndo visivel de uma
sequéncia pictorica de crescimento e
justificar a previsao.

Descrever em linguagem natural a
regra de formagao de uma sequéncia
de crescimento, explicando as suas
ideias.

Criar e modificar sequéncias,
revelando criatividade e
flexibilidade.

Solicitar aos alunos que registem em tabelas a forma como visualizam o
crescimento de uma sequéncia.

Conduzir a discussdo com a turma no sentido de comparar a eficacia de
diferentes tipos de tabelas de registo.

Promover a construcdo da generalizagdao, mobilizando toda a turma para a
descoberta da regra de formacdo de uma sequéncia de crescimento,
valorizando a colaboragdo entre os alunos. Os alunos deverao formular as
suas conjeturas e testa-las nos termos visiveis da sequéncia, reconhecendo
se sdo ou ndo validas. Em exploragdo coletiva, corrigir e aperfeicoar as
conjeturas apresentadas, de forma a construir uma regra de formacao
vélida.

Propor a exploracdo de sequéncias, recorrendo a materiais manipulaveis,
applets ou ambientes de programac¢do visual, promovendo o
desenvolvimento do pensamento computacional.




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Expressoes e
relagdes

lgualdades

numéricas

Reconhecer expressoes numéricas
equivalentes, envolvendo a divisao.

Completar igualdades aritméticas
envolvendo a divisao, justificando.

Comparar expressées numeéricas,
usando a simbologia >, < ou = para
exprimir o resultado dessa

Orquestrar discussdes com toda a turma em que se apresentem
igualdades (verdadeiras e falsas), envolvendo a adi¢do, a subtragdo, a
multiplicagdo e a divisdo e solicitar aos alunos que se manifestem sobre a
sua veracidade e justifiquem as suas ideias, proporcionando feedback
individual aos alunos de modo a favorecer a sua autorregulagao.

Propor tarefas para completar igualdades aritméticas, envolvendo a
multiplicacdo e a divisdo com numeros naturais, fazendo uso das
propriedades. Nestas tarefas podera fazer-se uso de simbolos ndo
numeéricos para representar os numeros desconhecidos.

O foco das comparagdes deve ser na estrutura das expressées e ndo no

resultado das operagoes.

Apresentar uma sequéncia de expressGes numéricas cujos numeros que as
constituem se possam relacionar e solicitar a sua comparagdao em fungao
do seu valor, justificando sem efetuar calculos.

Propor tarefas de comparagdo de expressdes numéricas envolvendo a
multiplicacdo e a divisdo e solicitar a justificagdo com base nas relagGes
numeéricas ou propriedades das operagdes.

A,B,CD,EFI

.




Unidade

TEMAS, Topicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Relagdes
numéricas e
algébricas

comparagao.

Investigar, formular e justificar
conjeturas sobre relagdes numéricas
em contextos diversos.

Interpretar e modelar situagées com
variagdo de quantidades ou
grandezas e resolver problemas
associados, usando representagoes
muiltiplas, em particular letras.

Providenciar a exploracdo de quadros de numeros na representagao
decimal, por forma a incentivar a descoberta de relagdes, valorizando a
capacidade de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Propor situagdes de exploracdo de relagbes numéricas em que seja
apropriado o uso da calculadora e em que o objetivo ndo seja a producdo
do resultado final, mas a descoberta de relagdes numéricas.

Promover a utilizagdo de letras para representar quantidades ou
grandezas desconhecidas, desde que os alunos lhes reconhegcam
significado e que a escolha das letras facilite a sua identificacdo.

Propor a resolucdao de problemas que, a par de outras representacdes
beneficiam da utilizacdo de letras para representar as quantidades ou
grandezas envolvidas, a introduzir como abreviaturas, e discutir com os
alunos o significado das letras usadas e das expressdes que elas geram.

Apresentar algoritmos diferentes dos convencionais e promover a
descoberta de regularidades e a identificagdo das propriedades das
operagdes envolvidas, valorizando a perseveranga dos alunos no trabalho
em Matematica.

Explorar algoritmos diversos e conduzir os alunos a identificar a sequéncia
de passos que permitem a sua construcdo, traduzindo-a em linguagem




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Propriedades
das operagdes

Reconhecer a utilizagdo das
propriedades das operagoes em
algoritmos alternativos e descrever
0s seus processos de construgao,
desenvolvendo o pensamento
computacional.

natural, usando pseudocédigo e recorrendo a ambientes de programacao
visual, promovendo o desenvolvimento do pensamento computacional.




Unidade

TEMAS, Tépicos
e Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Unidade TEMAS, Topicos e OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACf)ES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Subtapicos Competéncia do
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
DADOS

Questoes

A B,CD,EG,I




Unidade

TEMAS, Topicos e
Subtapicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

estatisticas,
recolha e
organizagdo de
dados

Questoes
estatisticas

Recolha de dados

Formular questoes sobre
caracteristicas qualitativas e
quantitativas discretas que

contribuam para um mesmo estudo.

Propor, sem prejuizo da realizacdo de outras tarefas mais curtas e
focadas que promovem a literacia estatistica dos alunos, a realiza¢cdo de
estudos simples que envolvam todas as fases de uma investigagdo
estatistica, desde a formulagdo da questdo a divulgag¢do dos resultados.

Suscitar questionamentos concretos por parte das criangas sobre
assuntos do seu interesse que fagam emergir questSes estatisticas
distintas sobre caracteristicas qualitativas e quantitativas discretas que
contribuam complementarmente para o mesmo  estudo,
responsabilizando-se cada grupo de alunos por estudar uma questao, a

partilhar no final, incentivando a colaboragdo entre os alunos.

Valorizar questdes sobre assuntos relacionados com a turma, a escola ou
com outras areas do saber. Se for relevante estudar assuntos que
envolvam caracteristicas quantitativas continuas, fazer a sua abordagem,
discretizando os valores.

Propor tarefas que impliquem que os alunos discutam aspetos cruciais de
uma recolha de dados, nomeadamente sobre consequéncias das escolhas
relativas a fontes de dados ou métodos de recolha num estudo
(independentemente de este vir ou ndo a ser realizado pela turma),




Unidade

TEMAS, Topicos e

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de

Subtépicos Competéncia do
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
(fontes e promovendo o sentido critico dos alunos.
métodos)
Definir quais os dados a recolher Apoiar os alunos na definicdo de uma recolha de dados no contexto da
num estudo e onde devem ser realizagdo de um estudo a realizar pela turma, seja com recurso a fontes
recolhidos (fontes primarias ou primarias, identificando como observar ou inquirir (pergunta direta) e
secundarias). como responder (de modo publico/secreto), seja com recurso a fontes
secundarias, que permitam ampliar os horizontes de investigacao.
Apoiar os alunos na consulta de fontes secundarias de dados,
Selecionar criticamente um método | .03 damente na selecio da informacdo relevante e na sua compilagio
de recolha de dados adequado aum | o, tapelas para tratamento e andlise.
estudo, reconhecendo que
diferentes métodos tém implicagoes
para as conclusdes do estudo.
Alertar para a importancia de observar criticamente dados recolhidos e
limpa-los de gralhas detetadas.
Recolher dados através de um dado
método de recolha, recorrendo a
fontes primarias ou sitios crediveis Propor a construcdo de diagramas de caule-e-folhas simples e duplos
na internet. para representar a mesma caracteristica, distinguindo, no duplo,
respondentes diferentes, e comparar o que mostram os graficos
diferentes.
Representagoes
graficas

Diagrama de caule
e folhas

Representar conjuntos de dados
guantitativos sobre a mesma
caracteristica através de diagramas
de caule-e-folhas (duplos), incluindo

Apoiar a construcdo de graficos de barras justapostos com recurso a uma




Unidade TEMAS, Topicos e OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Subtépicos Competéncia do
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
(duplos) fonte, titulo e legenda. folha de calculo ou applet para representar diferentes conjuntos de | A, B, D, E,F, |

Graficos de barras
duplos
(justapostas)

Representar dois conjuntos de dados
sobre a mesma caracteristica através
de graficos de barras justapostas
(frequéncias absolutas), incluindo
fonte, titulo e legenda.

Decidir sobre qual(is) a(s)
representagdo(0es) grafica(s) a
adotar num dado estudo e justificar

dados relativos a mesma caracteristica. Incentivar a exploragdao da
representa¢do para a discussdo coletiva de questdes que esta suscita.

Propor a analise comparativa de um grafico de barras duplo e de um
diagrama de caule e folhas duplo relativos a mesma recolha de dados
guantitativos, decorrente de um estudo realizado ou nao pelos alunos, e
identificar criticamente o que mostram as diferentes representagdes.

Explorar representagdes graficas inovadoras que consigam “contar”, de
forma honesta, a histéria por detras dos dados, valorizando a criatividade
dos alunos e o espirito de iniciativa e autonomia.

Propor aos alunos a analise, em grupo, de graficos/infograficos reais
relativos a situagdes relacionadas com outras areas do saber ou o dia a
dia, encorajando a discussdo do que o grafico mostra/ndo mostra,
incentivando o espirito critico.




Unidade

TEMAS, Topicos e
Subtapicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Anadlise critica de
graficos

Analise de dados

Interpretagao e

conclusao

a(s) escolha(s).

Analisar representacoes graficas
presentes nos media e discutir
criticamente a sua adequabilidade,
desenvolvendo a literacia estatistica.

Ler, interpretar e discutir a
distribuicao dos dados, salientando
criticamente os aspetos mais
relevantes, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada.

Retirar conclusoes, fundamentar
decisdes e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusdes obtidas,
a perseguir em eventuais futuros
estudos.

Decidir a quem divulgar um estudo
realizado, em contextos exteriores a
comunidade escolar.

Suscitar o sentido critico sobre a interpretagdo das representacdes
graficas, no que diz respeito a forma como os dados estdo distribuidos e a
identificacdo de valores atipicos, e relacionar com a medida resumo que
os alunos ja conhecem (moda).

Suscitar nos alunos na formulagdo de novas questdes que as conclusdes
de um estudo possam suscitar, nomeadamente estabelecendo conexdes
com outras areas, mobilizando a curiosidade e valorizando a criatividade
e o espirito critico, e a iniciativa e autonomia.

Suscitar, relativamente a alguns estudos realizados pela turma que se
considerem mais relevantes, a discussdao sobre a quem importa divulgar
esse estudo, salientando a importancia e a responsabilidade de dar a
conhecer aos outros as descobertas realizadas, e incentivando a
autoconfianga e iniciativa.

Propor a realizagdo de uma exposi¢ao na escola sobre estudo realizado de
interesse coletivo.

C,D,EF




Unidade

TEMAS, Topicos e
Subtapicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Comunicagdo e
divulgacdo de um
estudo

Publico-alvo

Recursos para a
comunicagao oral
e escrita

Elaborar recursos que apoiem a
apresentacao de um estudo
realizado, de forma rigorosa, eficaz,
apelativa e ndo enganadora,
atendendo ao publico a quem sera
divulgado, comunicando de forma
fluente.

Exprimir a maior ou menor convic¢ao
sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de
fendmenos aleatérios (que
envolvam o acaso), usando as ideias
de “impossivel”, “improvavel”,
w“s < ” o« 2 ”
igualmente provavel”, “provavel” e

Promover a discussdo coletiva sobre os elementos indispensaveis a
considerar na comunicag¢do, ouvindo as ideias dos alunos e valorizando o
espirito de sintese e o rigor para uma boa comunicagdo.

Apoiar os grupos, em aula, na elaboragdo de recursos adequados sobre
estudo realizado, mobilizando a integragcdo com as Expressdes Artisticas e
incentivando a criatividade e espirito critico dos alunos.

Promover a discussdo sobre a adequagdo e vantagens/desvantagens dos
recursos de comunicagdo produzidos.

Incentivar a discussdo sobre a convicgdo de algo acontecer ou ndo, tendo
por referéncia acontecimentos da proximidade dos alunos.

Recorrer a termos do dia a dia como “quase de certeza que acontece”
para referir um acontecimento provavel, “quase de certeza que ndo
acontece” para referir um acontecimento improvavel, e “tanto pode
acontecer isto como aquilo” para referir acontecimentos igualmente
provaveis.

Explorar situagdes de outros contextos disciplinares, em que seja
adequado exprimir a convicgdo do resultado de acontecimentos.

A, B,E F H,I




Unidade

TEMAS, Topicos e
Subtapicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Probabilidades

Convicgdo sobre
acontecimentos

"certo".

Usar a convicg¢ado sobre a ocorréncia
de acontecimentos que resultam de
fenémenos aleatérios (que
envolvam o acaso) para fazer
previsdes e tomar decisdes
informadas, reconhecendo a
utilidade e poder da Matematica na
previsao de acontecimentos incertos
se virem a realizar.

Explorar, em pequenos grupos, situacGes aleatdrias simples que solicitem
decisdes aos alunos com base na apreciagdo que fazem de um dado
acontecimento ocorrer ou ndo.

B,D,E, I




Unidade TEMAS, Topicos e OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Subtépicos Competéncia do
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
Unidade TEMAS, OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Topicos e Competéncia do
Subtépicos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
GEOMETRIA E
MEDIDA
Solidos

=
Explorar

Planificagdes

Construir planificagées de prismas e
piramides, utilizando diferentes tipos
de

recursos.

Propor, em pequenos grupos, a descoberta de planificagdes de prismas e
pirdmides a partir do contorno das faces das mesmas ou usando poligonos
encaixaveis. Em discussdo com toda a turma, orientar a identificacdo das
diferencas entre as planificagdes dos prismas e das piramides, justificando
a razdo dessas diferencas.




Unidade

TEMAS,
Topicos e
Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Figuras planas

Quadrilateros

Retas paralelas
e retas
perpendiculares

Circulo e
circunferéncia

Classificar hierarquicamente
quadrilateros (quadrado, retangulo,
losango e paralelogramo) com base
nas suas propriedades (igualdade de
lados, tipo de angulos, paralelismo
dos lados).

Identificar retas paralelas e
perpendiculares.

Compreender que os pontos de uma

circunferéncia estao a mesma distancia
do seu centro e identificar esta distancia
com a medida do raio.

Relacionar a medida do raio com a
medida do diametro.

Apresentar um conjunto variado de quadrilateros recorrendo a material
manipulavel e pedir aos alunos para formarem conjuntos e usarem essa
organizagdo para estabelecer relagGes entre as figuras, valorizando a
colaboragdo entre eles.

Propor a representacdo de retas paralelas e perpendiculares em diferentes
direcGes em papel ponteado, quadriculado ou isométrico.

Usar ambientes de geometria dindmica (AGD) para observar e manipular
retas paralelas e perpendiculares em varias direcées do plano.

Propor, a pares, a construcdo de circunferéncias em espacgos exteriores
usando uma corda e uma estaca.

Pedir a construcdo de circunferéncias, usando o compasso, dado o
diametro.

CEl




Unidade

TEMAS,
Topicos e
Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Explorar
aNafureza

Operagoes com
figuras

Simetria de
reflexdo

Simetria de
rotagao

Distinguir circulo de circunferéncia.

Reconhecer se uma figura plana tem
simetria de reflexao e identificar os
eixos de simetria.

Reconhecer se uma figura plana tem
simetria de rotagdo e identificar a
amplitude das rotagdes associadas
(quartos de volta (902) ou meias-
voltas (1809)).

Interpretar e modelar situagGes
recorrendo a simetria de reflexdo e a
simetria de rotagao, reconhecendo o
papel da Matematica na criagao e
construcdo do mundo que nos
rodeia.

Promover a utilizagdo de AGD para a construgdo de circunferéncias e
evidenciar a diferenga entre circulo e circunferéncia.

Propor a realizagdo de atividades recorrendo a utilizagdo de espelhos ou
miras de modo a que os alunos identifiquem eixos de simetria em figuras
planas.

Apresentar aos alunos uma representacdo incompleta de uma figura em
papel isométrico e pedir para a completarem, de modo a que a figura
admita simetria de reflexado.

Apresentar aos alunos uma representagao incompleta de uma figura em
papel isométrico e pedir para a completarem, de modo que a figura
admita simetria de rotagao.

Promover, em pequenos grupos, a analise de elementos arquitetdnicos do
meio envolvente onde estejam presentes simetrias de reflexdo e de
rotacdo, valorizando a importancia da Matematica na criagao e construcao
do mundo que nos rodeia.

Incentivar os alunos a criar rosaceas simples, recorrendo a papel vegetal

C,DEH




Unidade TEMAS, OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Topicos e Competéncia do
Subtépicos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos

para decalcar o motivo que se repete na rosacea, valorizando novas ideias
criativas individuais ou resultantes da interagdo com os outros.
Propor, a pares, a descoberta de simetrias.
Incentivar o uso de applets para proporcionar a visualizagdo das simetrias
de rotagdo de uma figura plana.
Promover a discussdao acerca das vantagens de usar unidades de medida
convencionais, como o cmze 0 ma.

Reconhecer o cmze o m2como

unidades convencionais de medida

da area e relaciona-las. Em conexdo com o tema Algebra, promover a descoberta da férmula para
o cdlculo da medida da area do retangulo através da sistematizagdo do
processo de contagem organizada do nimero de unidades necessdrias

Generalizar a expressao para o para cobrir a superficie do retangulo, recorrendo a multiplicagao.

calculo da

medida da area do retangulo,

relacionando-a com a contagem Propor a descoberta da expressdo para o calculo da medida da area do

estruturada do niimero de unidades guadrado, tomando esta como caso particular da do retangulo.

existentes num retangulo.

Generalizar a expressao para o . . . ) . .

) , . . Propor a estimagdo da medida da area de figuras irregulares que possam
Area calculo da medida da area do

Medicdo e

quadrado.

ser enquadradas por retdngulos, recorrendo, se necessario, a
decomposicdo da figura.

B,C,D,EF




Unidade

TEMAS,
Topicos e
Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

75

unidades de
medida

Usos da area

Estimar a medida da drea de uma
figura

usando o cmze o mze explicar as
razées da sua estimativa.

Interpretar e modelar situagGes que
envolvam area, expressa em mzou
cma, e resolver problemas
associados, comparando
criticamente diferentes estratégias
da resolugdo.

Compreender o que é a capacidade
de um recipiente e comparar e
ordenar recipientes segundo a sua
capacidade, em contextos diversos.

Medir a capacidade de um
recipiente, usando unidades de
medida convencionais (litro,
centilitro e mililitro) e relaciona-las.

Propor a descoberta, em grupo, dos diferentes retangulos que é possivel
construir com uma dada medida de perimetro e qual deles tem maior
medida de darea, favorecendo a concretizagdo fisica da situagdo e a
posterior representacdo em papel quadriculado com quadriculas de 1 cm
de lado, proporcionando tempo suficiente de trabalho para que os alunos
ndo desistam prematuramente. Orquestrar uma discussao com toda a
turma das descobertas feitas, promovendo a apresentagdo das ideias
pelos alunos.

Propor experiéncias em que os alunos possam observar que a quantidade
de uma determinada substancia ndo se altera ao ser colocada em
recipientes com diferentes formas.




Unidade

TEMAS,
Topicos e
Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Capacidade

Significado

Medigao e
unidades de
medida

Reconhecer valores de referéncia de

capacidade (11,50 cl, 33 cl, 200 ml) e
estabelecer relagdes entre eles.

Estimar a medida da capacidade de

recipientes, usando unidades de
medida convencionais, e explicar as
razoes da sua

estimativa.

Resolver problemas que envolvam a

capacidade, usando unidades de
medida convencionais, comparando
criticamente

diferentes estratégias de resolugio.

Elaborar orgamentos simples,
identificando receitas e despesas, e
compreender o que é o saldo.

Promover o estabelecimento de comparagdes e relagdes entre medidas de
referéncia de capacidades, como garrafas de agua de 33 cl, 50 cl, 1,5 |,
incentivando a representagdo dessas relagdes.

Propor a cada grupo de alunos a estimacdo da medida da capacidade de
recipientes diversos e a sua ordenac¢do de acordo com a estimativa feita.
Solicitar de seguida a verificagdo da estimativa efetuada, através da
medicao da capacidade dos recipientes, usando as unidades de medida
convencionais. Efetuar registos em tabelas e comparar a medida das
diferentes embalagens, tendo em conta as diferentes unidades usadas,
promovendo a discussdo com toda a turma, valorizando o sentido critico
dos alunos e incentivando a sua autorregulagdo.

Promover experiéncias em que os alunos estimem e verifiqguem a medida
da capacidade de diversas embalagens.

Propor, em grupo, a elaboragdo de orgamentos simples, ligados a
situagOes da realidade dos alunos, identificando as despesas previstas, as
receitas disponiveis e o saldo respetivo, recorrendo a calculadora ou a
folha de célculo. Ouvir as ideias dos alunos e incentivar a partilha dos seus
pontos de vista, fundamentados com o estudo feito e a razoabilidade das
opgdes propostas.

CEF




Unidade

TEMAS,
Topicos e
Subtopicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR

Areas de
Competéncia do
Perfil dos Alunos

Usos da

capacidade

Dinheiro

Discutir criticamente informacgoes
publicas que envolvam o dinheiro.

Propor a discussdo com toda a turma de situagcbes em que o saldo é
insuficiente para a realizagdo de despesas, conduzindo os alunos a tomada
de decisdo sobre quais as opgdes de agao.

Promover a analise de anuncios publicitarios no sentido de identificar a
informacdo relevante para o consumidor e a forma como a mesma é
apresentada. Discutir com toda a turma se a informacdo é apresentada de
forma clara e transparente e enunciar as implicacbes dos casos em que
isso ndo aconteca, valorizando o sentido critico dos alunos.

B,C,D,EF,G,I

/=
Explorar




Unidade TEMAS, OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO PROFESSOR Areas de
Topicos e Competéncia do
Subtépicos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Perfil dos Alunos
Usos do
dinheiro

PLANIFICACAO TRIMESTRAL DE ESTUDO DO MEIO — MISSAO ZUPI — 4.° ANO

1.° PERIODO

UNIDADE

ORGANIZADOR

Dominio

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES




NATUREZA

CIDADANIA

TECNOLOGIA

NATUREZA

¢ Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representacdes, 0s sistemas digestivo, respiratorio,
circulatorio, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados especificos.

e Salide

¢ Reconhecer a importancia da evolucao tecnoldgica para a evolugéo da sociedade, relacionando objetos,
equipamentos e solugfes tecnoldgicas com diferentes necessidades e problemas do quotidiano: saude.

e Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por exemplo, a pele como primeira barreira de
protecédo e de prevencao de doencas.

e Conhecer algumas modificag8es biol6gicas e comportamentais que ocorrem na adolescéncia.

72

SOCIEDADE

e Construir um friso cronoldgico com os factos e as datas relevantes da Histéria de Portugal, destacando a
formacao de Portugal, a época da expansédo maritima, o periodo filipino e a Restauracdo, a implantagéo da
Republica e o 25 de Abril.

e Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos relevantes da histéria de
Portugal, com recurso a fontes documentais.

¢ Relacionar a Revolucéo do 25 de Abril de 1974 com a obtengéo de liberdades e direitos.




2.° PERIODO

ORGANIZADOR

UNIDADE A AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
Dominio
SOCIEDADE e Reconhecer a importancia da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos para a constru¢éo de uma
sociedade mais justa.
e Conhecer o numero de Estados pertencentes a Unido Europeia, localizando alguns estados-membros num
mapa da Europa.
¢ Relacionar a distribuicao espacial de alguns fendmenos fisicos (relevo, clima, rede hidrogréfica, etc.) com a
distribuicao espacial de fenémenos humanos (populacgéo, atividades econdmicas, etc.) a diferentes escalas.
¢ Reconhecer a existéncia de fluxos migratdrios, temporarios ou de longa duracéo, identificando causas e
SOCIEDADE / consequéncias para os territorios envolvidos.
NATUREZA /| e Relacionar o aumento da populacido mundial e do consumo de bens com alteragdes na qualidade do ambiente
TECNOLOGIA (destruicdo de florestas, poluicdo, esgotamento de recursos, extingdo de espécies, etc.), reconhecendo a
= necessidade de adotar medidas individuais e coletivas que minimizem o impacto negativo.
Daravolta SOCIEDADE
ao mundo e Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicé-los,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.
SOCIEDADE / | e Direitos Humanos.
NATUREZA / e Desenvolvimento sustentavel.
TECNOLOGIA
SOCIEDADE /

NATUREZA /




TECNOLOGIA

CIDADANIA
NATUREZA e Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando-o de diversas formas.
¢ Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posicao do Sol, bussola, estrela polar), na
orientacao, localizagdo e deslocacéo a superficie da Terra.
e Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de observacéo direta ou indireta (imagens fixas ou
animadas), de esquemas e de mapas hipsométricos, utilizando vocabulario geografico adequado.
o Utilizar representac¢fes cartogréficas, a diferentes escalas (em suporte de papel ou digital), para localizar
formas de relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal.
frao ﬁ)aco e Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.
SOCIEDADE /
NATUREZA /

TECNOLOGIA




3.° PERIODO

ORGANIZADOR

UNIDADE Dominio AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
¢ Reconhecer alguns fendbmenos naturais (sismos, vulcdes, etc.) como manifestagfes da dinamica e da
NATUREZA estrutura interna da Terra e como agentes modificadores da paisagem.
¢ Reconhecer a importancia da evolucéo tecnoldgica para a evolugdo da sociedade, relacionando objetos,
equipamentos e solugdes tecnoldgicas com diferentes necessidades e problemas do quotidiano:
TECNOLOGIA previsdo/mitigacdo da ocorréncia de catastrofes naturais.
¢ Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo com as suas propriedades (cor, textura,
dureza, cheiro, permeabilidade) e exemplificar a sua aplicabilidade.
e Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (areas agricolas, florestais, industriais ou turisticas),
NATUREZA comparando com os de outras regides.
NATUREZA ¢ Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no oceano (polui¢céo, altera¢cdes nas zonas costeiras e
rios, etc.).
e |dentificar plantas e animais em vias de extingdo ou mesmo extintos, investigando as raz6ées que conduziram a
SOCIEDADE / essa situacao.
Proteser NATUREZA /
e TECNOLOGIA ¢ Reconhecer e valorizar o patriménio natural e cultural - local, nacional, etc.- identificando na paisagem

elementos naturais (sitios geoldgicos, espacos da Rede Natura, etc.) e vestigios materiais do passado
(edificios, pontes, moinhos e estatuas, etc.), costumes, tradi¢cdes, simbolos e efemérides.

e Reconhecer a importancia da evolugéo tecnolégica para a evolucéo da sociedade, relacionando objetos,
equipamentos e solu¢des tecnoldgicas com diferentes necessidades e problemas do quotidiano




TECNOLOGIA

SOCIEDADE /
NATUREZA /
TECNOLOGIA

TECNOLOGIA

SOCIEDADE /
NATUREZA /
TECNOLOGIA

CIDADANIA

(telecomunicac®es, transportes, etc.).

Identificar objetos tecnoldgicos (analégicos e digitais), utilizados no passado e no presente, relacionando-os
com os materiais utilizados no seu fabrico, para constatar permanéncias e evolucdes.

Utilizar as tecnologias de informag&o e comunicacdo com seguranca, respeito e responsabilidade, tomando
consciéncia de que o seu uso abusivo gera dependéncia (jogos, redes sociais, etc.).

Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos elétricos, indicando se sé&o isoladores ou
condutores elétricos, e discutir as suas aplicagbes, bem como as regras de seguranga na sua utilizagdo.

Produzir solugdes tecnolégicas através da reutilizacéo ou reciclagem de materiais (catavento, forno solar, etc).

Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicé-los,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

Educacdo ambiental
Bem-estar animal
Media

Desenvolvimento sustentavel.




ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS @

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

Promover estratégias que envolvam aquisicdo de conhecimento, informacéo e outros saberes, relativos aos contetdos
das AE, que impliquem:

— pesquisa e selecéo de informacao pertinente;

— analise de documentos, factos, situacdes, identificando os seus elementos ou dados;

— mobiliza¢do do conhecimento em contextos diversos, através do estabelecimento de conexdes intra e interdisciplinares;
— utilizacdo de software simples.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:

— formulacdo de hip6teses com vista a dar resposta a um problema que se coloca face a um determinado fenémeno;
— concecéo de situagfes em que determinado conhecimento possa ser aplicado;

— concecéo de alternativas a uma forma tradicional de abordar uma situacdo-problema;

— criacdo de objetos, textos ou solugdes face a um desafio;

— comunicacao de aprendizagens através da utilizagdo de técnicas expressivas.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico dos alunos, incidindo em:

— realizacdo de assembleias de turma para discusséo, entre outros assuntos, de aspetos da cidadania;

— organizacgéo de debates que requeiram a formulacdo de opinides;

— hierarquizacao de raz8es segundo critérios como a adequagao, a pertinéncia e a relevancia que apresentam em relacdo a uma
tese que se pretende defender;

— problematizacéo de situacdes;

— andlise de factos e situagdes, identificando os seus elementos ou dados, em particular numa perspetiva disciplinar e

interdisciplinar.

— realizacdo de jogos, jogos de papéis e simulacgdes;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

— demonstracé@o de pensamento cientifico: questionar, colocar hipéteses, prever respostas, experimentar, organizar e analisar a
informacéo recolhida, para chegar a conclusées e comunica-las;

— partilha da informacéao recolhida sobre temas livres ou sugeridos;

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A,B,G,1,J)

Criativo
(A,C,D,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)




—recolha de dados e opinifes relacionados com as tematicas em estudo;

—incentivo a investigacao/pesquisa, selegéo e tratamento de informacgéo sustentados por critérios, com apoio do professor e
autonomia progressiva do aluno;
— manipulacéo de diferentes representacdes cartograficas.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno:

— aceitacdo ou refutacao de pontos de vista com recurso a argumentacao;

— confronto de ideias sobre abordagem de um dado problema e/ou maneira de o resolver;
— respeito pelas diferengas individuais.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

— realizacdo de assembleias de turma para organizacéo, entre outros aspetos, da agenda semanal de atividades e da distribuigéo
de tarefas;

— utilizacao de sinalética propria orientadora de tarefas (anotacdes, previs@es, conclusdes), de cuidados a ter com a manipulagéo
de instrumentos e materiais e procedimentos a seguir;

— tarefas de sintese;

— tarefas de planificacdo, de revisdo e de monitorizacao;

— organizagéo (por exemplo, constru¢éo de sumarios, registos de observacgdes, relatérios de visitas segundo critérios e objetivos);
— apresentacao esquemaética da informacgéo, com o apoio do professor;

— preenchimento de tabelas, a partir de exposi¢des orais ou da leitura de contetidos da disciplina;

— construcdo de mapas conceptuais;

— promocao do estudo autbnomo com o apoio do professor, identificando quais os obstaculos e formas de os ultrapassar;

— planeamento e estruturacdo de trabalhos.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

— saber questionar uma situacao;

— apresentacao de comunicac¢@es orais livres, seguidas de questionamento por parte da turma;

— organizagdo de questdes a colocar a terceiros, sobre conteddos estudados ou a estudar;

— exposicao de diferentes pontos de vista, como resposta a questdes polémicas colocadas pelo professor ou aluno(s);

— desenvolvimento de acdes solidarias, como resposta a situagées-problema;

— pesquisa e partilha de informacao sobre tematicas de interesse do aluno ou relacionadas com os temas em estudo, com

possibilidade de questionamento por parte dos ouvintes.

Promover estratégias que impliqguem por parte do aluno:

— acdes de comunicagéo uni e bidirecional, designadamente assembleia de turma, jornal de parede, “Ler, Contar e Mostrar”;
— apresentacao de comunicac¢des orais, por iniciativa propria ou por sugestao do professor, com recurso as TIC;

— descrever processos de pensamento usados durante a realizacdo de uma tarefa ou abordagem de um problema;

— escutar 0s outros e saber tomar a palavra;

Indagador/ Investigador
(C,D,F, H, 1)

Respeitador da diferenca/
do outro
(A,B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C,1,7)




— respeitar o principio de cortesia;
— usar formas de tratamento adequadas;
— interacdo com adequacao ao contexto e a diversas finalidades comunicativas.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em critérios, se oriente o aluno para:

— autoavaliacdo com recurso a linguagem iconica e verbal;

— monitorizacao da aprendizagem;

— descricao/representacao dos processos de pensamento usados durante a realizacdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

— reorientacao de atitudes e de trabalhos, individualmente ou em grupo, a partir do feedback do professor e/ou dos pares.

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:

— gestédo/organizacgéo de sala de aula;

— gestédo participada do curriculo, envolvendo os alunos na escolha de temas a abordar em trabalho de projeto;
— colaboragéo interpares, contemplando terceiros em tarefas.

Promover estratégias e modos de organizacao das tarefas que impliguem por parte do aluno:
— organizagéo do espago e do tempo de trabalho individual e coletivo;

— controlo do tempo dedicado ao estudo;

— identificacéo de elementos distratores e/ou que afetam o processo de estudo;

— assuncéo de responsabilidades adequadas ao que lhe for pedido;

— organizagdo e realizagdo autonoma de tarefas;

— contratualizacdo de tarefas e relato a outros do seu cumprimento.

Promover estratégias que induzam:

— acgOes solidarias que concorram para o bem-estar de outros;

— realizacéo de tutorias interpares;

— apadrinhamento de causas;

— posicionamento perante situacdes dilematicas de ajuda a outros e de protecao de si.

Questionador
(A,F, G, 1,J)

Comunicador
(A,B,D, E, H)




Autoavaliador (transversal
as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/ autbnomo

(C,D,E,F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

(1) A desenvolver em ambos os semestres, em relagdo com todas as AE.




